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Tinder เปิดรายงาน Year in Swipe™ 2022 เผยเทรนด �การออกเดทของนิวเจนไทย

หมดยคุของการเล�นเกมจติวทิยาความรกัคนรุ�นใหม�ให �สาํคญักบัสถานะความสมัพนัธ �   และใช �เวลาร�วมกนั

Tinder เผยรายงาน Year in Swipe™ ประจาํปี 2565 สรปุพฤตกิรรมการคอนเน็คขัน้เทพของนิวเจนไทย อาท ิการนิยามความสมัพนัธ �ใหม�
ๆ จดุยนืเกีย่วกบัประเด็นทางสงัคม ไปจนถงึเทรนด �การเดทใหม�แบบไร �การดืม่แอลกอฮอล � อโีมจใิหม�สดุฮอตในแชท อกีทัง้เช็คสถานะการเดท
ยอดนิยมในปีนี้

พาพริ เดฟ ผู �อาํนวยการฝ� ายสือ่สารประจาํภมูิภาคเอเชยี   แปซฟิิก  ของ Tinder กล�าวว�า "ปี 2022 เป็นปีทีค่นโสดชาวไทยให�ความสาํคญักบั
การออกเดท  เทรนด �ทีเ่กดิขึน้ในช�วงการแพร�ระบาดของโควดิ-19 อย�างการเดทออนไลน �ยงัคงดาํเนินต�อไปและผสมผสานไปกบัการออกเด
ทจรงิ เมื่อมีการเปิดประเทศอกีครัง้ ในปีนีเ้ราจงึเห็นเจนซไีทยมีความคดิสร �างสรรค �มากขึน้ในการออกเดท ทัง้การหากจิกรรมใหม� ๆ ทีน่�า
สนใจเพื่อทาํร�วมกนั มองหาความจรงิใจ ความคดิเชงิบวก ความตลก และสนุกสนานจากคู�เดท หากสมาชกิชาวไทยส�วนใหญ�ยงัตืน่เต �นกบั
โอกาสในการออกเดท Tinder ก็จะยงัคงเป็นผู �จดุประกายการเชือ่มต�อใหม�ๆ  และเป็นส�วนสาํคญัในเส �นทางการออกเดทของคนโสดไทยต�อ
ไป"

10 เทรนด �ยอดนิยมบน  Tinder ในปี  2565

#1.นิวเจนไทยกบัความสมัพนัธ �ในสถานะ “คนคยุ”
ปีนีห้นุ�มสาวคนโสดมีการออกเดทกนัอยู�พอสมควร แต�จะเลอืกเฉพาะคนทีม่ีคณุสมบตัติรงใจและชอบสิง่ทีเ่หมือนกนัรปูแบบความสมัพนัธ �ทีไ่ด �
รบัความนิยมเป็นมากกว�าการเดทแบบฉาบฉวย แต�ก็ไม�ได �ตกลงคบกนัจรงิจงัเหมือนในอดตีเป็นความสมัพนัธ �แบบสบาย ๆ ทีไ่ม�ได �ระบชุดัเจน
ว�าคบกนัแบบไหน หรอืทีเ่รยีกกนัว�า “คนคยุ” Tinder พบว�ามีสมาชกิระบวุ�าตัง้ใจมองหาความสมัพนัธ �ใหม� ๆ บนหน�าโปรไฟล � เพิ่มขึน้ 49%1
และมากกว�า 1 ใน 10 คน2 กล�าวว�าชอบสถานะความสมัพนัธ �แบบคนคยุมากกว�าเพราะรู �สกึกดดนัน�อยกว�า นอกจากนีย้งัพบว�าคนโสดชาวไทย
เกอืบครึง่ (44%) ระบวุ�าใช �แอพหาคู�เพื่อออกเดทแบบไม�ผกูมดั 3

#2.การคดิบวกเป็นสิง่สาํคญั
เราคงคุ �นเคยกบัสญัลกัษณ � ว�าเป็นสญัลกัษณ �ของการจอดรถ แต�ไม�นานมานีม้ีการนําไปใช �ไปในอกีความหมายหน่ึงเพื่อเป็นสญัลกัษณ �ทีส่ือ่ถงึ
เพลง Pushin P ทาํให �ในปีนี ้อโีมจ ิกลายเป็นเทรนด �อนัดบั 1 บน Tinder ทัว่โลก ซึง่จดุเปลีย่นของเทรนด �การใช �อโีมจใินอดตีทีผ่�านๆ มา ก็มี
เรือ่งราวทีน่�าสนใจ ตัง้แต�ปี 2562 กบัอโิมจ ิ, ปี 2563 และปี 2564 และในปีนีส้มาชกิ Tinder หนัมาใช �สญัลกัษณ � เพื่อบอกให �โลกและคู�
Match ของพวกเขาได �รู �ว�า ‘การคดิบวก’ และการอยู�บนโลกของความจรงิโดยไม�เสแสร �ง 76% ของคนไทย ระบวุ�ารู �สกึตืน่เต �นและมีความหวงั 
กบัการเดทในอนาคต และ 53% บอกว�ารู �สกึสบายใจทีไ่ด �เป็นตวัของตวัเองเวลาทีใ่ช �แอพหาคู�    3

#3.การนัดเดทดนิเนอร �ทีเ่คยฮติอาจจะหายไป
คนไทย 75% ยงัคงออกเดทออนไลน �  และเป็นวธิยีอดนิยมทีช่าวไทยใช �เชือ่มต�อกนั   สาํหรบัคนทีอ่อกเดทแบบนัดพบกนัในชวีติจรงิเป็นครัง้ 
แรก ก็จะเลอืกกจิกรรมทีเ่รยีบง�ายมากๆ เช�น การไปเดนิเล�นและพดูคยุกนัสบายๆ         การนัดดืม่กาแฟ ดหูนังคลาสสกิ หรอืไปดคูอนเสริ �ต 3
จะเห็นได �ว�าคนโสดนิวเจนเลอืกการเดทรปูแบบเดมิน�อยลง และเลอืกทาํความรู �จกักนัในแบบทีม่ีความเป็นตวัของตวัเองมากขึน้ บางครัง้อาจจะ
นัดเดทแบบไร �การดืม่แอลกอฮอล � ส�วนกจิกรรม แนวสร �างสรรค � อาท ิการไปตัง้แคมป� การนัดกนิอาหารป้ิงย�าง การลองทาํสิง่ใหม�ๆ  และการนัด
ไปกนิ Street Food ก็เป็นกจิกรรมการเดททีอ่ยู�ในหวัข �อความสนใจทีไ่ด �รบัความนิยมตดิ Top 10 บน Tinder ทัว่โลกอกีด �วย 

#4.คนโสดจาํนวนมากฉลองการเดทโดยไร �เครือ่งดืม่แอลกอฮอล � 
การเดทแบบไร �เครือ่งดืม่แอลกอฮอล �กลายเป็นรปูแบบการเดทของคนโสดทีอ่ยากแสดงความเป็นตวัเองได �มากยิง่ขึน้สมาชกิคนโสดบน
Tinder มากกว�า 25% กล�าวว�า ตอนออกเดทพวกเขาดืม่แอลกอฮอล �น�อยลงเมื่อเทยีบกบัปีทีแ่ล �ว2 และ 72%1 ระบบุนหน�าโปรไฟล �ว�า ไม�ดืม่
แอลกอฮอล �หรอืดืม่เป็นบางโอกาสเท�านัน้ นอกจากนีเ้มื่อเทยีบกบัปีก�อนพบว�า บนหน�าโปรไฟล �ของสมาชกิมีการใช �อโีมจริปู และรปู น�อยลง
(โดยรปูแก �วเบยีร �น�อยลง 40% และรปูแก �วไวน �น�อยลง 25%)1

#5.คนตลก สดใส และมองไปข�างหน�าแบบนีส้ใิช�เลย !
สิง่ทีค่นโสดมองหาบนหน�าโปรไฟล �ของคู� Match มากทีส่ดุ คอื อารมณ �ขนั จากการสาํรวจพบว�า 73%2 คนโสดทกุเพศระบวุ�า กาํลงัมองหา
ใครสกัคนทีม่ีความชดัเจนในสิง่ทีพ่วกเขาต �องการและมีสขุอนามยัทีด่ ีและเมื่อถามเรือ่งบคุลกิลกัษณะ พบว�าพวกเขาให �ความสาํคญักบั
คณุสมบตัทิีเ่ป็นเรือ่งของคณุค�าทางจติใจ เช�น มีความจงรกัภกัด ี(79%) มีความเคารพให�เกยีรตกินั (78%) และมีจติใจทีเ่ปิดกว �าง (61%) มาก
กว�าเรือ่งของรปูลกัษณ �ภายนอกถงึ (56%)4 คนไทยชอบมองหาคนทีส่ามารถทาํให �พวกเขาหวัเราะได � (57%) มองหาคนทีพ่วกเขาสามารถไว �
วางใจและสามารถปรบัทกุข �ด �วยได � (57%) และคนทีม่ีความสนใจในเรือ่งคล �ายกนั (53%)3

https://open.spotify.com/track/3LnpBazWpD31QMTn6LgVGv


#6.จดุยนืเรือ่งประเด็นทางสงัคมสามารถสร �างหรอืทาํลายความสมัพนัธ �ได �  
คนโสด 3 ใน 4  (หรอื 75%) กาํลงัมองหาคู� Match ทีใ่ห �ความเคารพในเรือ่งของประเด็นทางสงัคมหรอืสนใจประเด็น   ทางสงัคม2 ซึง่เราพบ
ว�ามีสมาชกิ Tinder จาํนวนมากทีเ่พิ่มสญัลกัษณ �ธงชาตยิเูครนเข �าไปในหน�าโปรไฟล �เพื่อให �กาํลงัใจและสนับสนันประเทศยเูครน โดยรปู
ธงชาตยิเูครนตดิ 1 ใน 10 อนัดบัอโีมจยิอดนิยมบนแอพ Tinder กนัอยู�ช�วงหน่ึงเลยทเีดยีว นอกจากนีย้งัพบว�า หวัข �อนักกจิกรรมถกูระบเุพิ่ม
ขึน้ 84% และหวัข �อสทิธขิองผู �ลงคะแนนเสยีงเพิ่มขึน้ 37%1 ในหน�า Interest บนโปรไฟล �  Tinder อกีด �วย  

ลกูเต:า สมาชกิ Tinder ชาวไทย กล�าวว�า “ตอนทีเ่ราคยุกบัใครสกัคนเป็นเรือ่งสาํคญัมากทีจ่ะเรยีนรู �ว�าเขาให �คณุค�าหรอืสนใจเรือ่งอะไร และ
จดุยนืของเขาต�อประเด็นบางเรือ่งเป็นอย�างไร เพราะว�าการมีความสนใจในเรือ่งเดยีวกนัเป็นสิง่ทีส่าํคญัมาก หวัข �อต�าง ๆ อย�างเรือ่ง
สิง่แวดล �อม การเมือง LGBTQ และการไม�แบ�งแยก เป็นหวัข �อทีค่นรุ�นใหม�ทีม่ีความมุ�งมัน่ทีจ่ะสร �างอนาคตทีด่กีว�าให �กบัคนรุ�นต�อไปสนใจพดู
คยุกนั แล �วถ �าเรากบัคู�เดทมีมมุมองทีต่�างกนัมากๆ ในเรือ่งพวกนี ้อาจจะกลายเป็นว�าเราใช �เวลาทัง้หมดถกเถยีงหรอืไม�เห็นด �วยมากกว�าทีจ่ะ
สนุกไปกบัการใช �เวลาด �วยกนั ซึง่ความสมัพนัธ �แบบนัน้คงไม�ค�อยเวริ �ค”

#7. โชว �ความเจ:งแบบย �อนวยัยคุ    90s หรอื Y2K
ตอนนีค้นโสดปัจจบุนักาํลงัอนิกบัการเดทแบบ 90s และยคุ 2000 เน่ืองจากหวัข �อ Interest บน Tinder ทีร่ะบวุ�าสนใจ เด็กยคุ 90s, อนิเมะ
รองเท �าผ �าใบ หรอืแม�กระทัง่เพลงเก�ายอดนิยม “Running Up That Hill'' ของ Kate Bush ก็กลบัมา ได �รบัความนิยมอกีครัง้จนเข �าไปตดิ
อนัดบั 10 เพลงธมีประจาํตวัยอดนิยมบน Spotify บนหน�าโปรไฟล � Tinder 1

ก�อนหน�านี ้Tinder ได �เปิดตวัฟีเจอร � Blind Date ทีท่าํให �การเดทยิง่ร �อนแรงด �วยความทนัสมยัของ Tinder ผนวกกบั   การเดทแบบดัง้เดมิ ซึง่
เป็นการจบัคู� Match ให �สมาชกิก�อน โดยไม�ให �พวกเขาเข �าไปดหูน�าโปรไฟล �ของอกีฝ� าย โดยฟีเจอร �นีม้ี   การใช �เฉลีย่วนัละ 200,000 ครัง้5
ทัง้นีใ้นช�วง 2-3 ปีทีผ่�านมานีเ้ป็นปีแห�งความยากลาํบากในการใช �ชวีติ จงึดเูหมือนว�าคนโสด    จะหนัไปหาความเบสกิ เป็นตวัของตวัเองอย�าง
แท �จรงิกบัโลกยคุก�อนทีจ่ะมีสมาร �ทโฟน 

#8. เป็นเรือ่งราวดี   ทีอ่โีมจริปูธงแดง กบัอโีมจิ (แก ;สไลท �ติง้   ) กาํลงัได �รบัความนิยม
ความสมัพนัธ �ทีเ่ป็นพิษ หรอื toxic relationship อาจจะไม�ใช�เรือ่งใหม�อะไร แต�การทีใ่นปัจจบุนัมีการแชร �เคล็ดลบัต�างๆ และการวเิคราะห �ทาง
จติวทิยาบนโซเชยีลมีเดยีก็แสดงให �เห็นว�าคนโสดรุ�นใหม�ให �ความสนใจกบัเรือ่ง ด ีร �าย หรอืน�าเกลยีดใน   การออกเดท จากการสาํรวจของ
Tinder พบว�าคนโสดมากกว�าครึง่ (58%) มัน่ใจว�าสามารถระบไุด �ว�าเมื่อออกเดทแล �ว ความสมัพนัธ �ไหนทีส่�งสญัญาณธงเขยีวว�าไปได �ดแีละ
ควรไปต�อ หรอืจะขึน้ธงแดงซึง่เป็นสญัญาณอนัตราย2 นอกจากนีย้งัพบว�า “ความสมัพนัธ �แบบจรงิจงัระยะยาว ” (LTR) และ “การสมัผสั
ร�างกาย” (สกนิชพิ) เป็นกฎในการเดททีต่ดิอนัดบับนประวตัสิ�วนตวัของคนไทยมากทีส่ดุในปีนีด้ �วย   1

บี สมาชกิ Tinder ชาวไทย เล�าว�า “ความไว �ใจเป็นเรือ่งทีส่าํคญัมาก ถ�าหากไม�สามารถไว �วางใจกนัได � ความสมัพนัธ �นัน้ก็ไม�มีวนัมีความสขุ
เพราะคู�รกัจะไม�สามารถรู �สกึสนิทใจกนัได �อย�างทีค่วรจะเป็น และจะมีความรู �สกึนอยด �กบัความสมัพนัธ �นัน้ไปตลอด การทีเ่ราสามารถปรบัทกุข �
และเล�าความลบัของตวัเองให �อกีคนฟังได �ก็สาํคญัมาก เพราะมนัเป็นสญัญาณบ�งบอกถงึความใกล �ชดิสนิทสนมทีค่ณุจะรู �สกึได �ถงึความ
สบายใจทีม่ีต�ออกีฝ� าย”

#9. การท�องเทีย่วในชวีติจรงิถกูจาํกดั ทาํให �การสะสมไมล �บน   Tinder เพิ่มขึน้
หลงัการแพร�ระบาดโควดิ-19 ถงึสองปีเต็ม ในทีส่ดุคนโสดก็สามารถกลบัไปเดนิทางสาํรวจโลกกว �างได �แบบไม�มีข �อจาํกดัหรอืข �อจาํกดัน�อย
มาก  คนโสดอาย ุ18-25 ปี บนแอพ Tinder มีการใช �ฟีเจอร � Passport เฉลีย่เดอืนละ 9 ครัง้6 โดยจดุหมายปลายทางยอดนิยมของคนไทย
ในการปัดหมดุ ได �แก�  เมืองอสิตนับลู (ตรุกี), ลอนดอน (องักฤษ) และสงิคโปร �                 ส�วนจดุหมายทีไ่ด �รบัความนิยมมากทีส่ดุในประเทศ
ไทยในปีนี้  ได �แก�  กรงุเทพฯ เชยีงใหม� ภเูก็ต และขอนแก�น1

#10. เทรนด �ความเชือ่เรือ่งดวงดาว  จกัรราศี
นอกจากการระบเุรือ่งการเลีย้งสตัว � หรอืการไดเอท สญัลกัษณ �รปูจกัรราศก็ีเป็นอกีหน่ึงอย�างทีค่นมกัใช �เป็นตวับ�งบอกความเป็นตวัตนบน
ประวตัสิ�วนตวั Tinder  โดยราศสีงิห � พิจกิ และกรกฎ เป็นราศทีีถ่กูระบอุยู�บนบนประวตัสิ�วนตวัมากทีส่ดุ และทีน่�าแปลกก็คอืคนในทกุราศมีกั
จะถกูจบัคู� Match กบัคนทีอ่ยู�ราศเีดยีวกนั1 

 

* คนโสดทีก่ล�าวถงึในบทความมีช�วงอายรุะหว�าง 18-25 ปี

1.ข�อมลูบนหน�าโปร �ไฟล �ช�วงมกราคม 2565 - ตลุาคม 2565
2 ข�อมลูทีร่วบรวมระหว�างวนัที ่18 ตลุาคม 2565 - 28 ตลุาคม 2565 จากการสาํรวจบนแอพ Tinder ในกลุ�มผู �ใช � Tinder ทีม่ีอายรุะหว�าง 18-
24 ปี ทีอ่ยู�ในสหราชอาณาจกัร สหรฐัอเมรกิา และออสเตรเลยี
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3. ผลสาํรวจคนโสดในประเทศไทย จากการสาํรวจคนไทยจาํนวน 1,000 คน ทีม่ีช�วงอายรุะหว�าง 18-25 ปี จดัทาํโดย Tinder  ระหว�างวนัที่
26 เมษายน 2565 - 8 มิถนุายน 2565
4.  Match Group International Wave Study 2022 มีการเก็บข �อมลูในเมษายน 2565 
5. ข�อมลูการใช �แอพระหว�างมีนาคม 2565 และสงิหาคม 2565.
6. หมายถงึสมาชกิทีใ่ช �ฟีเจอร � Passport บนแอพ Tinder ทีม่ีอายรุะหว�าง 18-25 ปี
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