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  Gen Z ไทย ให �ความสาํคญัเรือ่งความรกั -ใช �ชวีติ -AI

Gen Z ไทยกาํลงัฉีกกฎเกณฑ 
เดมิ ๆ พร�อมนิยามการเดทสไตล 
ใหม&ทีเ่ต็มไปด �วยความกล �า เปิดใจ และใช �เทคโนโลย ีโดย Tinder เผยผล
สาํรวจ Modern Day Dating¹ พบว&า Gen Z ไทยกาํลงัเป็นผู �นําเอเชยี-แปซฟิิกในด �านความรกัและการใช �ชวีติ ไม&ว&าจะเป็น การยนืหยดัในสิง่
ทีต่วัเองเชือ่มัน่ ไปจนถงึการข �ามพรมแดนเพื่อหาความรกั และยงัใช � AI เข �ามาช&วยสร �างประโยคทกัทายแรกให �ประทบัใจ สิง่เหล&านีไ้ม&ใช&เพียง
แค&การออกเดท แต&คอือนาคตในแบบสไตล 
ของคนไทย

เคริ 
สตี ้   ดนัน 
   ผู �อาํนวยการฝ& ายการสือ่สารในประเทศไทยของ   Tinder เปิดเผยว&า “Gen Z ไทยกาํลงักาํหนดนิยามใหม& ของการเดท ด�วยการ
ผสานความอยากรู �อยากเห็นโลกกว �าง ค&านิยมส&วนตวั และการใช �เทคโนโลยอีย&างชาญฉลาด  Gen Z ไม&ได �มองหาความรกัเพียงอย&างเดยีว
แต&แสวงหาการเชือ่มต&อทีม่ีความหมาย ไม&ว&าจะเป็นใครสกัคนทีม่ีความสนใจด �านประเด็นสงัคมในแนวทางเดยีวกนั หรอืใครสกัคนจากต&างแดน
ทีท่ �าทายมมุมองน&าสนใจ สิง่ทีเ่ราได �พบเห็นคอืคนรุ&นใหม&ทีก่ล �าเปิดใจ มีเป�าหมายชดัเจน และไม&กลวัการใช �เทคโนโลยโีดยเฉพาะ AI เพื่อ
แสดงตวัตนอย&างภาคภมูิใจ ทัง้นี ้Tinder ได �เดนิหน�าพฒันาควบคู&ไปกบัผู �ใช � โดยสร �างสรรค 
ฟีเจอร 
 ทีช่&วยให �สมาชกิเชือ่มต&อกนัได �อย&างชาญ
ฉลาดและมีความหมายมากขึน้”

แนวโน�มทีส่ะท �อนให �เห็นสิง่ทีค่นรุ&นใหม&ให �ความสาํคญัอย&างแท �จรงิในเรือ่งของความรกั เป�าหมายในชวีติ บคุลกิภาพ และการสร �างความ
สมัพนัธ 
ทีเ่ต็มไปด �วยความสนุกสนาน ท&ามกลางโลกทีเ่ปลีย่นแปลงอย&างรวดเร็ว มีดงันี้

1) Gen Z ไทยให�ความใส&ใจเป�าหมายชวีติ
หากถามถงึเป�าหมายในอนาคตทีส่าํคญัทีส่ดุในอกี 3 ปีข �างหน�า Gen Z ไทยจดัอนัดบั “การสนับสนุนสิง่ทีต่วัเองเชือ่มัน่” อยู&ใน 3 อนัดบัแรก
ของเป�าหมายชวีติ แสดงให �เห็นถงึความปรารถนาทีช่ดัเจนในการสร �างความแตกต&าง ในขณะที ่Gen Z ในภมูิภาคเอเชยี-แปซฟิิก¹ กลบัให �
ความสาํคญัเรือ่งนีใ้นอนัดบั 7

สาํหรบัผู �ใช � Tinder ในไทย ความเท&าเทยีมและสทิธมินุษยชน ถกูจดัให �เป็นประเด็นทีม่ีความหมายอย&างแท �จรงิ โดยความสนใจในเรือ่ง ความ
เท&าเทยีม (Inclusivity) และ สทิธมินุษยชน (Human Rights) เตบิโตในอตัราสองหลกัต&อปี ² สิง่นีไ้ม&ได �สะท �อนเพียง ความสนใจในประเด็น
สงัคม แต&ยงัแสดงถงึความคาดหวงัใหม&ในการออกเดท การมีค&านิยมเดยีวกนั และแสดงออกอย&างภาคภมูิใจในความเป็นตวัเองผ&านโปรไฟล 

ความทุ&มเท การทาํกจิกรรม หรอืมีส&วนร&วมกบัชมุชนต&าง ๆ กลายเป็นเสน&ห 
ทีน่&าสนใจ ซึง่ชีใ้ห �เห็นว&าการเดทของ Gen Z ไทยหลายคนไม&ได �
มองแค&เรือ่งความดงึดดูใจภายนอก แต&ครอบคลมุไปถงึการแบ&งปันค&านิยมและเป�าหมายชวีติทีส่อดคล �องกนั

2) AI คอืผู �ช&วยใหม&ในการมองหาคนรู �ใจ 
Gen Z ไทยเป็นผู �นําในการประยกุต 
ใช � AI ในการออกเดท เมื่อเทยีบกบั Gen Z ในภมูิภาคเอเชยี-แปซฟิิก คนไทยเปิดกว �างมากกว&าในการใช �
AI เพื่อปรบัปรงุการนําเสนอความเป็นตวัเอง ไม&ว&าจะเป็นการนํามาช&วยเลอืกภาพโปรไฟล 
ทีด่ทีีส่ดุ¹ หรอืการค �นหาวธิใีหม& ๆ ทีท่าํให �รู �สกึมัน่ใจ
และเป็นตวัของตวัเองมากขึน้บนโลกออนไลน 


การแสดงออกถงึตวัตนทีแ่ท �จรงิเป็นกญุแจสาํคญัในการดงึดดูคนทีใ่ช&มา Match กนับน Tinder จากผลสาํรวจคนโสดล&าสดุ 85% ระบวุ&า

โปรไฟล 
บนแอพหาคู&เป็นช&องทางสาํคญัในการแสดงออกถงึตวัตนทีแ่ท �จรงิได �    3   Tinder ได �ส&งฟีเจอร 
 Photo Selector ทีนํ่าเทคโนโลย ีAI เข �า
มาช&วยให �สมาชกิเลอืกภาพโปรไฟล 
ได �อย&างมัน่ใจและสะดวกยิง่ขึน้ จากภาพถ&ายทีถ่กูคดัสรรมาจากแกลเลอรี ่ในมือถอืของตวัเองโดยตรง AI
ไม&เพียงช&วยให �คนรุ&นใหม&โดดเด&นและแสดงตวัตนทีแ่ท �จรงิในการออกเดท แต&ยงัช&วยลดความกดดนัให �การค �นหาภาพโปรไฟล 
ทีเ่ป็นตวัเองได �
อย&างสมบรูณ 
แบบ

3) การแต&งงานรอได �  แต&ไม&นาน
แม�ว&า “การแต&งงาน” จะไม&ใช&เป�าหมายสาํคญัอนัดบัต �น ๆ ของ Gen Z ไทยและภมูิภาคเอเชยี-แปซฟิิกในช&วง 3 ปีข �างหน�า แต&ผลสาํรวจในอกี
7 ปีข �างหน�าพบว&า Gen Z ภมูิภาคเอเชยี-แปซฟิิก ให �ความสาํคญักบัการแต&งงานขึน้มาเป็นอนัดบัแรก ในขณะที ่Gen Z ไทยให�ความสาํคญัใน
อนัดบั 2¹

Gen Z ไทยยงัคงเชือ่มัน่ในความสมัพนัธ 
ทีแ่ท �จรงิ แต&ไม&รบีร �อนทีจ่ะก �าวสู&ประตวูวิาห 
 พวกเขาเลอืกใช �เวลาในการค �นพบตวัเอง เรยีนรู �ไปพร �อม
ๆ กนั และสร �างความสมัพนัธ 
ทีล่กึซึง้ ซึง่สะท �อนให �เห็นว&าความรกัไม&จาํเป็นต �องเร&งรบี และให �ความสาํคญักบัการเดนิทางร&วมกนันัน้มีคณุค&า
มากกว&าจดุหมายปลายทาง

4) รกัไร �พรมแดน
Gen Z ไทยกาํลงัเปิดกว �างรบัการเดททีไ่ร �ขดีจาํกดัเรือ่งพรมแดนหรอืวฒันธรรม เมื่อเทยีบกบั Gen Z ในภมูิภาคเอเชยี-แปซฟิิก แสดงให �เห็น

https://th.tinderpressroom.com/Photo_Selector


ว&า Gen Z ไทยมีแนวโน�มเปิดกว �างมากกว&าในประเด็นต&าง ๆ ดงันี้

เดทกบัคนหลายเชือ้ชาตแิละวฒันธรรมทีแ่ตกต&าง
เริม่ความสมัพนัธ 
กบัคนทีอ่าศยัอยู&ต&างประเทศ
เดทกบัคนทีอ่ยู&ต&างจงัหวดั

จากข �อมลูของ Tinder ระบวุ&า⁴ เมืองยอดนิยม ทีค่นไทยใช �ฟีเจอร 
    Passport เดนิทางค �นหาคนรู �ใจในปี    2567 ได �แก&  ลอนดอน โซล สงิคโปร 

นิวยอร 
ก  และโตเกยีว ไม&ว&าจะเป็นการ “มองหา” ใครสกัคนทีล่อนดอน หรอืตามหารกัแท �ทีโ่ซล Gen Z ไทยก็พร �อมเปิดใจไปกบัการเชือ่มต&อ
กบัผู �คนทัว่มมุโลก

ข�อมลูอ �างองิ
1 แบบสอบถามคนทีม่ีอายรุะหว&าง 18-25 ปี ใน อนิเดยี, ญีปุ่& น, เกาหลใีต �, สงิคโปร 
, ไทย และเวยีดนาม จาํนวน 7,000 คน ในเดอืนกรกฎาคม
2567 จดัทาํโดย OnePoll ในนามของ Tinder
2 การเปรยีบเทยีบข �อมลูภายในของ Tinder ตัง้แต&วนัที ่1 มกราคม - 30 มิถนุายน 2567 - 1 มกราคม - 30 มิถนุายน 2568
3 การสาํรวจคนโสดทางออนไลน 
อาย ุ18-25 ปี ทีใ่ช �แอพหาคู&จาํนวน 7,000 คน (ใน 7 ประเทศ ได �แก& สหราชอาณาจกัร, สหรฐัอเมรกิา,
ออสเตรเลยี, ฝรัง่เศส, เยอรมนี และญีปุ่& น ระหว&างวนัที ่21 มิถนุายน - 2 กรกฎาคม 2567 โดย Opinium ในนามของ Tinder ตามหลกั
จรรยาบรรณของสมาคมวจิยัการตลาด
4 ข�อมลูจาก Tinder ประเทศไทยจากหน�าประวตัสิ&วนตวั คาํอธบิายตวัตน และความสนใจ ตัง้แต&วนัที ่1 มกราคม - 1 ตลุาคม 2567
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