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ทนิเดอร �  ถาม Gen Z ชาวไทย ได �ใส�ตวัเองในรายการของสิง่ทีค่ณุรกัแล �วรยึงั  ?

ทนิเดอร �จบัมือ  Intellect ให �สมาชกิสามารถเข �าถงึการมีสขุภาพจติทีด่โีดยไม�มีค�าใช �จ�าย  

ทนิเดอร � จบัมือ Intellect แอปพลเิคชัน่เกีย่วกบัสขุภาพจติทีม่ีการเตบิโตอย�างรวดเร็วในเอเชยี เปิดตวัโครงการ #BeThereForYou เพื่อการมี
สขุภาพจติทีด่ ีโดยมุ�งให �ความช�วยเหลอืฟรแีก�สมาชกิของทนิเดอร �ในเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต � ซึง่ทนิเดอร �หวงัเป็นอย�างยิง่ว�าโครงการนีจ้ะ
ช�วยสนับสนุนให �สมาชกิแสดงความรกัและดแูลสขุภาพจติของตนเอง เริม่ตัง้แต�วนันีไ้ปจนถงึวนัที ่15 พฤศจกิายน 2564 สมาชกิทนิเดอร �ใน
ปัจจบุนัและสมาชกิใหม�ของทนิเดอร �ในไทย อนิโดนีเซยี มาเลเซยี ฟิลปิปินส � สงิค �โปร และเวยีดนาม สามารถลงทะเบยีนเข �าใช �แอป Intellect
ผ�านทางทนิเดอร �เพื่อใช �งานได �ฟรถีงึ 6 เดอืน โดยสามารถใช �งานชดุโปรแกรมทีส่ามารถทาํตามได �ด �วยตวัเอง ทีถ่กูพฒันาขึน้โดยกลุ�ม
ผู �เชีย่วชาญด�านคลนิิกสขุภาพ พร�อมช�วงไลฟ�สดโดยโค �ชทีไ่ด �รบัใบรบัรองด �านพฤตกิรรมสขุภาพ ทีจ่ะมาแนะนําแนวทางในการปรบัเปลีย่น
พฤตกิรรมเพื่อสขุภาพจติทีด่ขีึน้

 

            การแพร�ระบาดของโควดิ-19 เป็นตวัเร�งให �สมาชกิของทนิเดอร �ซึง่มากกว�าครึง่เป็นวยั Gen Z (ช�วงอาย ุ18-25 ปี) มีผลกระทบทาง
สภาวะอารมณ � และทาํให �เกดิการใช �วถิชีวีติใหม� (New Normal) รวมไปถงึการเปิดใจบนทนิเดอร �มากขึน้ด �วย ทาํให �สมาชกิทนิเดอร �มีการพดู
ถงึ “การรกัตวัเอง (Self-love)” บน Bio เพิ่มมากขึน้ถงึ 170% ในไทย โดยจะเห็นได �จากการใช �ประโยคเปิดบนหน�าโปรไฟล �ต�างๆ เช�น “อยู�ใน
โหมดรกัตวัเอง” และ “ถ�าเธอรกัตวัเองไม�ได � เธอจะรกัคนอืน่ยงัไงกนัละ?”

 

            เการาฟ จโิรตร �า  ผู �จดัการทัว่ไปประจาํเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต �   ทนิเดอร �และแมตช �กรุ 8ป    เปิดเผยว�า “ในขณะทีส่มาชกิทนิเดอร �ได �ปรบั
ตวัให �เข �ากบัวถิชีวีติใหม� เราเองก็ตระหนักว�าการดแูลสขุภาวะทางด �านอารมณ �เป็นเรือ่งสาํคญั สมาชกิทนิเดอร �ให �ความสาํคญักบัข �อความบน
Bio และการแสดงออกถงึความรกัทีม่ีต�อตวัเอง ก็เป็นก �าวสาํคญัในการเจอผู �คนและมีคอนเน็คชัน่ใหม�ๆ  เราจงึหวงัว�าการร�วมงานกบั Intellect
ครัง้นี ้จะช�วยให �สมาชกิทนิเดอร �เอเชยีตะวนัออกเฉียงใต �สามารถเข �าถงึการดแูลและตรวจสอบสขุภาพจติได �ด �วยตวัเอง”

 

            ธโีอโดรกิ ชวิ CEO และผู �ร�วมก�อตัง้บรษัิท   Intellect กล�าวว�า “เราพบว�ามีกลุ�มประชากรทีห่ลากหลายต�องการความช�วยเหลอืในด �าน
สขุภาพจติเพิ่มสงูขึน้ทัว่โลก โดยเฉพาะในกลุ�มวยั Gen Z เรารู �สกึตืน่เต �นมากทีไ่ด �เป็นพนัธมิตรกบัทนิเดอร �ในการผลกัดนัความช�วยเหลอืทาง
ด �านสขุภาพจติให �กบัคน Gen Z ทัว่ภมูิภาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต �ซึง่มีจาํนวนหลายล �านคนและเพื่อช�วยให �พวกเขาสามารถเข �าถงึความ
ช�วยเหลอืทีเ่กีย่วข �องกบัการดาํเนินชวีติประจาํวนัของพวกเขาได �”

 

 

 

วธิกีารใช �งานมีดงันี้  :

1. ลงทะเบยีนหรอืล็อกอนิบญัชผีู �ใช �งานผ�านทนิเดอร �
2. ค�นหาการ �ด Tinder x Intellect ทีม่ีรายละเอยีดการใช �งาน แล �วปัดขวาเพื่อรบัโค �ดพิเศษ
3. จากนัน้เข �าไปดาวน �โหลดแอปพลเิคชัน่ Intellect และลงทะเบยีนใช �งาน Intellect ด�วยอเีมลของคณุ
4. ล็อกอนิ Intellect ด�วยรหสัโค �ดพิเศษสาํหรบัสมาชกิทนิเดอร �เท�านัน้
5. เข �าไปค �นหาแหล�งข �อมลูต�างๆ คาํแนะนํา หรอืจองโปรแกรมการช�วยเหลอื โดยโค �ชทีไ่ด �ใบรบัรองด �านพฤตกิรรมสขุภาพโดยเฉพาะ เพื่อ

ร�วมพดูคยุผ�านแอปแชทในรปูแบบเสยีงหรอืวดิโีอคอล

 

สาํหรบัผู �ทีส่มคัรเป็นสมาชกิทนิเดอร �ตัง้แต�วนันีถ้งึวนัที ่15 พฤศจกิายน 2564 จะสามารถใช �งานแอปพลเิคชัน่ Intellect ได �ฟรเีป็นระยะเวลา 6



เดอืนนับตัง้แต�วนัทีส่มคัรเป็นสมาชกิ

*ในการสมคัรลงทะเบยีนใช �งาน Intellect สมาชกิทนิเดอร �จะเป็นผู �รบัผิดชอบแต�เพียงผู �เดยีวสาํหรบัข �อมลูใด  ๆก็ตามทีอ่าจมีการนําไปมอบต�อ
ให �กบัผู �ให �บรกิารบคุคลทีส่าม ซึง่ทนิเดอร �ไม�ได �มีความเกีย่วข �องแต�อย�างใด ทนิเดอร �ไม�มีการแชร �ข �อมลูของสมาชกิอย�างเด็ดขาด
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