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สมาชิิกทิินเดอร์์ทั่่�วโลกมากกว่่าคร่ึ่�งเป็็นกลุ่่�มคนเจน Z
ท่ี่�มีีอายุุระหว่่าง 18-25 ปีี ซ่ึ่�งได้้กำำ�หนดนิยามและรููปแบบใหม่่ 
ของการเดต มาต้ั้�งแต่่ก่่อนท่ี่�จะเกิิดการแพร่่ระบาดของโควิิด-19 

และทุุกอย่่างก็็เปลี่�ยนไปในปีี 2563 เม่ื่�อการระบาดของโควิิด-19 
นำำ�มาซ่ึ่�งความสููญเสีีย ความโหยหา และความรู้้�สึึกโดดเด่ี่�ยว ซ่ึ่�งกลาย
เป็็นตััวเร่่งให้้เกิิดการนำำ�วิถีีใหม่่มาใช้้ในการหาคู่่� เพ่ื่�อพาตััวเองออกไป
รู้้�จัักเพ่ื่�อนใหม่่ และอีีกหลากหลายเหตุุผลท่ี่�ทำำ�ให้้พวกเขาเริ่่�มใช้้ และ
เปิิดใจให้้กัับทิินเดอร์์มากยิ่่�งขึ้้�น

ปีีท่ี่�ผ่่านมานัับเป็็นปีีท่ี่�มีีผู้้�ใช้้งานทิินเดอร์์ 
มากท่ี่�สุุดเป็็นประวััติการณ์์ 
และเรีียกได้้ว่่าเป็็นทศวรรษใหม่่ของการหาคู่่�

คนเจน Z แหกกฎการหาคู่่�และข้้อห้้ามเดิิมๆ และเปลี่�ยนจากการ 
ออกเดตท่ี่�ค่่อยเป็็นค่่อยไป มาเป็็นการทำำ�ตััวลื่�นไหลไปตามสถานการณ์์ 
ไม่่ว่่าจะเป็็นในแง่่ความคาดหวััง (ไม่่คิิดเยอะ เป็็นไงเป็็นกััน) แง่่ของ
อารมณ์์ (ซ่ื่�อตรงและเป็็นตััวของตััวเอง) และแง่่ของประสบการณ์์ 
(ทำำ�กิจกรรมท่ี่�มีีความหมายด้้วยกัันมากกว่่าแค่่ละลายพฤติิกรรม - 
น่ี่�คืือความโดดเด่่นของการออกเดตในยุุคดิิจิิทััล)

สไตล์์การหาคู่่�ของคนเจน Z นั้้�นมีีความย้้อนแย้้งในตััว
กล่าวคืือในขณะท่ี่�พวกเขาขยายขอบเขตในการหาคู่่�ให้้กว้างขึ้้�น 
แต่่กลัับคว้้าคนใกล้ตััวในบริิเวณเดีียวกัันเพ่ื่�อออกเดต 
และในขณะท่ี่�พวกเขาใช้้เวลาอย่่างเร่่งรีีบไปกัับการพาตััวเองออกเดต 
ก็็ไม่่ลืืมท่ี่�จะหาเวลาเล็็กๆ น้้อยๆ ให้้กัับโมเมนต์์หวานๆ เช่่นกััน
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หนึ่่�งปีีที่่�ผ่่านมาถืือเป็็นช่่วงเวลาที่่�ยากลำำ�บาก
ของคนโสด ไม่่ว่่าจะด้้วยการปิิดสถานท่ี่�หรืือ 
การเว้้นระยะห่่างซ่ึ่�งเป็็นเร่ื่�องยากสำำ�หรัับ 
คนรุ่่�นใหม่่ในการออกไปใช้้เวลาด้้วยกััน ทำำ�ให้้
ความต้องการในเร่ื่�องความสััมพัันธ์์น้ั้�นมากขึ้้�น
กว่่าเก่่า ในช่่วงท่ี่�เกิิดการแพร่่ระบาด ทิินเดอร์์ 
ได้้กลายเป็็นหน่ึ่�งในตััวกลางท่ี่�ทำำ�ให้้คนรุ่่�นใหม่่
สามารถเช่ื่�อมต่อกัับคนอ่ื่�นๆ
ความเป็็นจริิงแล้้ว สมาชิิก 60% เข้้ามาใช้้ทิินเดอร์์เพราะ
รู้้�สึึกโดดเด่ี่�ยวและต้้องการสร้างความสััมพัันธ์์กัับผู้้�คน โดย
เฉพาะกลุ่่�มคนเจน Z ท่ี่�เข้้ามาใช้้ทิินเดอร์์เพ่ื่�อพบกัับผู้้�คน
ใหม่่ๆ เพ่ื่�อออกจากสิ่่�งเดิิมๆ และประมาณ 40% ของคนท่ี่� 
เข้้ามาใช้้งานทิินเดอร์์น้ั้�นก็็เพ่ื่�อจะเข้้ามาหา “คนใหม่่ๆ  
และคนท่ี่�แตกต่างกััน”

ผู้้�คนพููดคุุยกัันมากขึ้้�นบนทิินเดอร์์ ในช่่วงท่ี่�เกิิดการ 
แพร่่ระบาดของโควิิด-19 คนเจน Z ใช้้เวลาสนทนาบน 
ทิินเดอร์์มากขึ้้�นกว่่าเดิิม โดยในเดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2564 
มีีการส่่งข้้อความต่อวัันมากขึ้้�น 19% เม่ื่�อเทีียบกัับช่่วงเวลา
เดีียวกัันในปีีก่่อน และการพููดคุยยาวนานขึ้้�น 32% 
นอกจากนั้�นสมาชิิกยัังอััปเดตโปรไฟล์์ของพวกเขาบ่่อย
มากขึ้้�นเพ่ื่�อจุุดประกายให้้เกิิดบทสนทนา โดยคนเจน Z 
อััปเดตโปรไฟล์์บ่่อยขึ้้�น 3 เท่่ามากกว่่าช่่วงก่่อนจะเกิิดการ
แพร่่ระบาดฯ และบ่่อยกว่่าสมาชิิกกลุ่่�มมิลเลนเนีียลส์์ 2 เท่่า 
โดยในช่่วงโควิิด-19 สมาชิิกจะปรัับโปรไฟล์์ของพวกเขา 
ให้้มีีความทัันสมััยและเข้้ากัับกระแสในขณะน้ั้�น เช่่น พููดถึึง
การเลืือกตั้�งประธานาธิิบดีี หรืือเนื้้�อหายอดนิยมอย่่างซีีรีีส์ 
Bridgerton เป็็นต้้น

ของสมาชิิกทิินเดอร์์ท่ี่�เป็็นเจน Z 
เข้้ามาใช้้ทิินเดอร์์เพ่ื่�อมองหา 

“คนใหม่่ๆ และคนท่ี่�แตกต่่างกััน”

40%

ในช่่วงของการแพร่ระบาดของโควิิด-19

การพูดคุุยบนทิินเดอร์์ 
ยาวนานมากข้ึ้�น 

32%

เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับ 
ช่่วงก่่อนการระบาดของโควิิด-19

สมาชิิกกลุ่่�มเจน Z อััปเดตข้้อมููล
ส่่วนตััวบ่่อยข้ึ้�นกว่่าเดิิม 

3x

ของสมาชิิกทิินเดอร์์รู้้�สึึกโดดเดี่่�ยว

60%

มาแนะนำำ�ลิิสต์์เพลง 
Spotify เพ่ื่�อจะได้้รอดชีีวิิต
ในช่่วงกัักต้ว 

มาคุุยเร่ื่�อง 
Bridgerton กััน
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ช่่วงเวลาที่่�มีีการปััด (SWIPE) มากที่่�สุุดในปีีที่่�ผ่่านมา

apr

2020
05
ล็็อกดาวน์์

25
oct

2020

ก่่อนวัันฮััลโลวีีน

14
feb

2021

วัันวาเลนไทน์ aug

2020
13

เปิิดเทอม

03
jan

2021

วััน Swiping 
Sunday

คนเจน Z เปลี่�ยนไปคุุยกัันทางวิิดีีโอ เพราะข้้อจำำ�กััดของ 
โควิิด-19 ทำำ�ให้้พวกเขามองหาการเช่ื่�อมต่อในรููปแบบท่ี่� 
แตกต่างออกไป ผู้้�ใช้้งานเกืือบคร่ึ่�งบนทิินเดอร์์ใช้้การวิิดีีโอคอล
กัับคู่่�ท่ี่�แมตช์์ในช่่วงท่ี่�เกิิดการแพร่่ระบาด และ 40% คิิดว่่าจะ 
วิิดีีโอคอลเพ่ื่�อพููดคุยทำำ�ความรู้้�จัักกัันต่่อไปแม้้ว่่าการแพร่่ระบาด
จะจบลงแล้้ว ประสบการณ์์เสมืือนจริิงเหล่่านี้้�ช่่วยตอบสนอง
ความต้องการสร้างความสััมพัันธ์์ทางสัังคมของคนเจน Z  
ได้้เป็็นอย่่างดีี โดยผลการวิิจััยของ YPulse พบว่่า 43% 
ของผู้้�ใช้้งานแอปพลิิเคชัันหาคู่่�บอกว่่า แอปฯ หาคู่่�เหล่่านี้้�ช่่วย
ให้้พวกเขารู้้�สึึกโดดเด่ี่�ยวน้อยลงในช่่วงของการแพร่่ระบาด
ของโควิิด-19

ความเปลี่�ยนแปลงในพฤติิกรรมการออกเดตของคนเจน Z 
และการเติิบโตของทิินเดอร์์ในกลุ่่�มธุรกิิจท่ี่�เก่ี่�ยวข้องกัับการ
ค้้นพบทางสัังคม (Social Discovery) ทำำ�ให้้ ปีี 2563 เป็็น
ปีีที่่�มีีคนใช้้งานทิินเดอร์์มากท่ี่�สุุดเป็็นประวััติการณ์์ การใช้้
งานและกิิจกรรมบนทิินเดอร์์มีียอดสููงขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ
ตลอดทั้�งปีี โดยมีีการปััด (Swipe) เพิ่่�มขึ้้�น 11% และมีีการ
แมตช์์เพิ่่�มขึ้้�นถึึง 42% ต่่อหน่ึ่�งสมาชิิก ยิ่่�งไปกว่่าน้ั้�น ในวัันท่ี่� 
29 มีีนาคม 2563 ได้้มีีการทำำ�ลายสถิติิการปััดทินเดอร์์สููงถึึง 
3 พัันล้้านคร้ั้�งภายในหน่ึ่�งวััน ซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�นเป็็นคร้ั้�งแรกและหลััง
จากนั้�นยัังมีีการปััดสููงขึ้้�นถึึง 3 พัันล้้านคร้ั้�งกว่่า 130 คร้ั้�ง
ภายในปีีท่ี่�ผ่่านมา

ของสมาชิิกท่ี่� เป็็นกลุ่่�มเจน Z 
ใช้้วิิดิิโอพููดคุุยกัับคู่่�แมตช์์ 

ในช่่วงการระบาดของโควิิด-19

เกืือบ

50%
ปีท่ีี่� ผ่่านมา ได้้มีีการทำำ�ลายสถิิติิ 

การปัดัทิินเดอร์์สููงถึึง 3 พัันล้้านครั้้�ง
ภายในหนึ่่�งวััน  

และเกิิดข้ึ้�น 130 ครั้้�ง ในปีท่ีี่� ผ่่านมา

130x
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#1
พฤติิกรรมของคนเจน Z เปล่ี่�ยนไปในปีท่ีี่�ผ่่านมา 
โดยเป็็นการเปล่ี่�ยนแปลงท่ี่�เผยให้้เห็็นถึึงอนาคต 
ของการหาคู่่� ลองมาดููกัันว่่าเหตุุการณ์์ในปีีที่่�ผ่่านมา 
จะให้้นิิยามใหม่่กัับการหาคู่่�ในทศวรรษต่่อไปอย่่างไร

คนหาคู่่�จะมีีความ 
ซ่ื่�อตรงและ 
เป็็นตััวของตััวเองมากขึ้้�น 
โควิิด-19 ส่่งผลให้้หลายคนเห็็นภาพและมุุมมองต่่างๆ ได้้ชััดเจนขึ้้�น ทำำ�ให้้
สมาชิิกทิินเดอร์์ยอมรัับและเข้้าใจในสิ่่�งท่ี่�ตััวเองเป็น็มากกว่่าเคย ทั้้�งในเร่ื่�อง
ตััวตน ภาพลัักษณ์์ และประสบการณ์์ส่่วนตััว ในช่่วงการแพร่่ระบาด มีีการ
ใช้้คำำ�ว่า “วิิตกกัังวล” (anxiety) และ “ทำำ�ให้้เป็น็เร่ื่�องปกติิ” (normalize) 
ในโปรไฟล์์เพิ่่�มมากขึ้้�น โดยมีีการใช้้คำำ�ว่า “วิิตกกัังวล” เพิ่่�มมากขึ้้�น 31% 
ส่่วนคำำ�ว่า “ทำำ�ให้้เป็น็เร่ื่�องปกติิ” นั้้�นเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่า 15 เท่่า โดย 
มีีคนรุ่่�นใหม่หลายพัันคนให้้การตอบรัับกัับแคมเปญ Put Yourself Out 
There challenge ท่ี่�ให้้ใช้้รููปโปรไฟล์์ท่ี่�บ่่งบอกตััวตนจริิงๆ การเปล่ี่�ยนแปลง
นี้้�ทำำ�ให้้เห็็นว่่าในอนาคตผู้้�คนจะมีีความซ่ื่�อตรงมากขึ้้�น เพราะคนเจน Z 
ซึ่่�งเป็น็กลุ่่�มคนท่ี่�รู้้�คุณค่าของการเป็็นตััวของตััวเอง จะกลายเป็น็กลุ่่�ม
ประชากรท่ี่�หาคู่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น (ปัจัจุุบัันผู้้�ใช้้งานทิินเดอร์์มากกว่่า 50% 
เป็น็คนเจน Z)

สูง 6.3 ฟุต เป็นซึมเศร้าและ
วิตกกังวล มาคุยกันชิลๆ  
แล้วก็ลูบแมวเล่นกันเถอะ

ไม่แคร์ว่าจะใครม ี
แผลเป็น รอยสัก 
หรือผิวแตกลาย

#2การมีีขอบเขตในเร่ื่�องต่่างๆ 
ชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น 
การแพร่่ระบาดของโควิิด-19 ทำำ�ให้้เกิิดการถกเถีียงกัันในเร่ื่�องของขอบเขต
ความเป็็นส่่วนตััวมากขึ้้�น สมาชิิกทิินเดอร์์ใช้้โปรไฟล์์ของตััวเองเพ่ื่�ออธิิบาย
ความคาดหวังของพวกเขาอย่่างชััดเจน เช่่น การใช้้คำำ�ว่า “สวมหน้ากาก
อนามััย” เพิ่่�มขึ้้�นสููงถึึง 100 เท่่าในช่่วงท่ี่�มีีการระบาดหนักๆ “ขอบเขต” 
เป็น็อีีกคำำ�ท่ี่�ถููกใช้้มากขึ้้�นกว่่าเดิิม (มากขึ้้�น 19%) และคำำ�ว่า “ความยิินยอม” 
ก็็พุ่่� งสููงขึ้้�น 11% ผลการศึึกษาเร่ื่�องการออกเดตในโลกหลังโควิิด-19 ของ 
YPulse พบถึึงสััญญาณของการสนทนากัันในเร่ื่�องเหล่านี้้�เช่่นเดีียวกััน 
โดยพบว่่า คนท่ี่�หาคู่่� 17% “มีีการพููดคุุยถึึงข้้อควรระวัังเก่ี่�ยวกัับ 
ความปลอดภััยก่่อนท่ี่�จะออกไปพบกััน” และมีีจำำ�นวน 16% ท่ี่�มีีการ 
“ขอความยิินยอมจากคู่่�เดตเม่ื่�อต้้องการท่ี่�จะแตะเนื้้�อต้้องตััว” การกระทำำ�
เหล่านี้้�จะทำำ�ให้้บทสนทนาเก่ี่�ยวกัับความยิินยอมเป็น็เร่ื่�องปกติิและ 
เกิิดความสบายใจมากขึ้้�น เม่ื่�อบทสนทนาขยัับไปสู่่�เร่ื่�องส่่วนตััว ผู้้�คนก็็
สามารถใช้้ทัักษะท่ี่�พวกเขาเรีียนรู้้�ในช่่วงการแพร่่ระบาดนี้้�มาทำำ�ให้้การหาคู่่�
เป็น็เร่ื่�องปลอดภััยและมีีความสุุขกัับมัันได้้มากยิ่่�งขึ้้�น

ถ้าชนแก้วแล้วเธอไม่เมา 
เราจะจุ๊บเธอ   
(ถ้าหากว่าเธอยอมนะ)

“ขอบเขต” เป็็นอีีกคำำ�ท่ี่�ถููก
ใช้้มากข้ึ้�นกว่าเดิิม +19%

ถ้้าคุุณอยากเป็็นคนรัักของฉััน 
มาคุุยเร่ื่�องความต้้องการ 
และขอบเขตของ 
แต่่ละคนกัันก่่อน
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#4การออกเดตออนไลน์จะ
ยัังคงเป็น็ส่่วนหนึ่่�งของ
วิิถีีชีีวิตใหม่

#3ผู้้�คนอยากมีี 
ความสััมพัันธ์์แบบ 
“เป็น็ไงเป็น็กััน”มากขึ้้�น 
ในโลกท่ี่�มีีความไม่่แน่่นอน คนท่ี่�กำำ�ลังหาคู่่�จะมีีความคาดหวัง 
กัับความสััมพัันธ์์ในอนาคตน้อยลง ดัังเช่่นวลีีท่ี่�ถููกใช้้ในโปรไฟล์์
อย่่าง “เป็็นไงเป็็นกััน” และ “เปิดิรัับ” ท่ี่�มีีการใช้้เพิ่่�มขึ้้�นสููงสุุด
ตลอดกาลบนทิินเดอร์์ ในปีีท่ี่�แล้้ว สมาชิิกทิินเดอร์์ต่่าง 
แสดง ให้้เห็็นว่่าพวกเขาเปิิดกว้้างกัับความเป็น็ไปได้้มากขึ้้�น 
(เห็็นได้้จากการท่ี่�สมาชิิกใช้้วลีี “เป็น็ไงเป็น็กััน” เพิ่่�มขึ้้�น 19% 
และ “เปิดิรัับ” เพิ่่�มขึ้้�น 17%) และจากผลสำำ�รวจล่่าสุุดของ 
สมาชิิกทิินเดอร์์ คนหาคู่่�จำำ�นวนมากกำำ�ลังมองหาความสััมพัันธ์์
แบบ “ไม่่ต้้องมีีคำำ�นิยาม” เพิ่่�มมากขึ้้�นเกืือบ 50% ดัังนั้้�น 
การแพร่่ระบาดจึึงเป็็นแรงขัับให้้คนยุุคต่่อไปท่ี่�กำำ�ลังหาคู่่� 
มองหาความสััมพัันธ์์แบบเปิดิท่ี่�ไม่่ผููกมััดมากกว่่าความต้้องการ
ท่ี่�จะแต่่งงาน

หาเพ่ื่�อนเป็็นหลััก แต่่ถ้้าจบท่ี่�รัักกันก็็โอเค ;) 
พููดเล่่นนะ แต่่อะไรก็เป็็นไปได้้... 

มองหา การพบปะกััน 
หรืือ การมีีความสัมพันธ์์ 
หรืือ เป็็นเพ่ื่�อนกััน 
หรืือ ไปปิกนิิกออกเดต

คำำ�ยอดฮิิตในช่่วงการแพร่่ระบาดของโควิด-19
(อ้้างอิิงจากคำำ�ท่ี่�ผู้้�คนใช้้ในบทสนทนาบนทิินเดอร์์)

มกราคม 2563	 เมษายน 2563	 กรกฏาคม 2563	ตุุ ลาคม 2563	 มกราคม 2564

	 Zoom
 	หน้  ากาก
	 ระยะห่่าง
	ล้ างมืือ
	วั คซีีน

เฟส 1
กัักตััวอย่่างชิิลๆ

เฟส 2
สวมหน้ากากแล้้วมาเจอกััน

เฟส 3
สร้างภาพในโปรไฟล์์

เราเฟซไทม์กัันได้้มั้้�ย ฉัันจะเล่่นเปียีโนให้้คุุณ
ฟัังตอนคุุณกิินมัันฝรั่่�งทอดท่ี่�ฉัันสั่่�งจาก 
DoorDash ให้้ไปส่งท่ี่�บ้้านคุุณ

ในยุุคท่ี่�การพบปะแบบเจอหน้ากัันมาพร้้อมกัับความเส่ี่�ยง 
คนท่ี่�มองหาคู่่�จึงหัันไปหาประสบการณ์์เสมืือนจริิงเพ่ื่�อมีี
ปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่�น ดัังนั้้�นคนเจน Z จึึงใช้้วิิธีีการวิิดีีโอคอลหรืือ
การออกเดตออนไลน์แทนการนััดเจอกัันในชีีวิตจริิง ในช่่วงของ
การแพร่่ระบาด สมาชิิกครึ่่�งหนึ่่�งของทิินเดอร์์ท่ี่�เป็็นคนเจน Z  
วิิดีีโอคอลกับคู่่�ท่ี่�แมตช์กััน ซึ่่�งสมาชิิกจำำ�นวน 1 ใน 3 มัักจะทำำ�
กิิจกรรมร่่วมกัันผ่่านโลกออนไลน์ ทำำ�ให้้เห็็นว่่าโลกของการหาคู่่�
จากท่ี่�เคยเริ่่�มจากการพบเจอในชีีวิตจริิง ได้้เปล่ี่�ยนเป็น็การพบ
เจอในทิินเดอร์์แล้้วเดตกันด้้วยการเล่่น Animal Crossing 
(ซึ่่�งทาง AC กล่่าวว่่ามีีการเติิบโตขึ้้�น 30 เท่่า) หรืือการสั่่�ง 
อาหารเดลิิเวอรีีจาก DoorDash (ในสหรัฐอเมริิกา) มาส่่งท่ี่�บ้้าน
แล้้วนััดกิินพร้้อมกัันผ่่านทาง Zoom (ซึ่่�งการใช้้งาน DoorDash 
เพิ่่�มขึ้้�น 3 เท่่า ส่่วน Zoom ก็็เติิบโตขึ้้�น 30 เท่่า) แม้้ว่่ามัันอาจ
จะเริ่่�มจากความจำำ�เป็น็ในช่่วงของการแพร่่ระบาด แต่่ต้้อง
ยอมรัับว่่าการออกเดตออนไลน์จะยัังคงอยู่่�ต่อไป โดยผลสำำ�รวจ
ล่่าสุุดของทิินเดอร์์พบว่่า คนท่ี่�ลองออกเดตออนไลน์มองว่่าการ
เดตแบบนี้้�จะมีีความรู้้�สึกกดดัันน้้อยลงในการศึึกษาเพ่ื่�อนใหม่  
ซึ่่�งสมาชิิกทิินเดอร์์วััยเจน Z จำำ�นวน 40% กล่่าวว่่าพวกเขาจะ 
ยัังคงออกเดตออนไลน์ต่่อไป แม้้ว่่าสถานท่ี่�ในการออกเดตจะ
กลัับมาเปิดิให้้บริิการตามปกติิแล้้วก็็ตาม
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#5

#6

เดตแรกในอนาคต เน้้น
การทำำ�กิจกรรมร่่วมกััน 
สร้างสรรค์์มากกว่่าเดิิม

กัักตััวมานาน  
การสััมผััสทางร่่างกาย
เป็น็สิ่่�งจำำ�เป็น็
ผลกระทบในปี ี2563 คืือการขาดการสััมผััส ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นบน
ทิินเดอร์์เน่ื่�องจากผู้้�คนท่ี่�มาใช้้งานต่่างก็็เข้้ามาหาการสััมผััสทาง
กายซึ่่�งเป็น็รููปแบบท่ี่�บริิสุุทธิ์์�ท่ี่�สุุดของมนุุษย์์ ผู้้�คนใช้้โปรไฟล์์
ของตััวเองในการแสวงหาการแสดงออกถึึงความรัักใคร่่ เช่่น 
การจัับมืือ อ้้อมกอด หรืือการท่ี่�มีีใครบางคนมาลููบไล้้ผม โดยมีี
การใช้้คำำ�ว่า “อ้้อมกอด” เพิ่่�มขึ้้�น 23% และคำำ�ว่า “จููงมืือกััน” 
สููงขึ้้�น 22% หลังจากท่ี่�ต้้องรัักษาระยะห่่างทางสัังคมโดยไม่่มีี
การสััมผััสกันทางร่่างกายร่่วมเดืือน เม่ื่�อได้้รัับการสััมผััสอีีก
ครั้้�งจึึงทำำ�ให้้คนท่ี่�กำำ�ลังหาคู่่�รู้้�สึกมีีความสุุขกัับพฤติิกรรมนั้้�น 
มากขึ้้�น ดัังนั้้�นแม้้ว่่าการออกไปพบกัันจะกลัับไปเป็น็เหมืือนปกติิ
แล้้วก็็ตาม แต่่การแสดงออกทางกายภาพจะมีีบทบาทท่ี่�สำำ�คัญ
มากขึ้้�นในชีีวิตของคนท่ี่�ออกเดต

กำำ�ลังเปิิดรัับคำำ�ชวนออกเดตน่ารัักๆ ในฤดููหนาว 
อย่่างเช่่นการไปนอนกกตัวข้้างกััน   
การทำำ�ฮอตโกโก้้   หรืือการปาหิิมะใส่่กััน 
แบบวัันวาน 

มาทิินเดอร์์ 
เพ่ื่�อหาคนกอด

ใครก็ได้้มาจัับ
มืือฉัันหน่่อย

มีีการพููดถึึงคำำ�ว่า กำำ�ลัง 
“เล่่นโรลเลอร์์สเก็็ต” เพ่ิ่�มข้ึ้�น 
3 เท่่าในช่่วงการแพร่่ระบาด
ของโควิิด

การเพ่ิ่�มข้ึ้�นของการ 
ใช้้คำำ�ว่า “กอด” ในข้้อมููล
ส่่วนตััวในปีท่ีี่�ผ่่านมา

3x

+23%

ปีท่ีี่�แล้้วมีีการพููดคุุยกัันบนทิินเดอร์์เพิ่่�มขึ้้�น 19% เช่่นเดีียวกัับการ
เดตผ่่านวิิดีีโอคอลท่ี่�เพิ่่�มสููงขึ้้�น ผู้้�คนออกเดตทางดิิจิิทััลเพ่ื่�อ 
“ทำำ�ความรู้้�จักกััน” ก่่อนจะออกไปพบเจอหน้ากัันจริิงๆ ตามผล
การศึึกษาของ YPulse พบว่่า 20% ของคนท่ี่�มองหาคู่่�มีี 
การเดตบนโลกออนไลน์ก่่อนท่ี่�จะออกไปพบแบบเจอตััวกัันจริิงๆ 
สอดคล้้องกัับการท่ี่�บาร์์และร้้านอาหารหลายแห่่งปิิดให้้บริิการ 
จึึงทำำ�ให้้สถานท่ี่�ในการออกเดตแรกตามขนบแบบเดิิมๆ ไม่่ใช่่ 
ตััวเลืือกอีีกต่่อไป ดัังนั้้�นเวลานััดเจอกััน พวกเขาจะเลืือก 
กิิจกรรมของเดตแรกท่ี่�มีีความสร้างสรรค์์ มีีความเป็น็ส่่วนตััว 
และมีีความสบายๆ มากขึ้้�นกว่่าในอดีีต ดัังตััวอย่่างท่ี่�ทิินเดอร์์พบ
ในโปรไฟล์์ท่ี่�มีีการใช้้คำำ�ว่า “กำำ�ลังเล่่นโรลเลอร์์สเก็็ต” เพิ่่�มขึ้้�นถึึง 
3 เท่่า รวมถึึงการระบุุว่่าอยากให้้กิิจกรรมของเดตแรกเป็น็การ
สร้างปราสาทด้วยกััน ไปจนถึึง การปาหิิมะใส่่กััน ซึ่่�งก็็พบว่่ามีี
มากขึ้้�นเช่่นเดีียวกััน เทรนด์์การทำำ�กิจกรรมด้้วยกัันในเดตแรก
แบบนี้้�แทนท่ี่�จะพููดคุุยเพ่ื่�อละลายพฤติิกรรมแบบเดิิมๆ จะเป็็น 
รููปแบบของการออกเดตในทศวรรษต่่อไป โดยคนท่ี่�หาคู่่� จะเลืือก
กิิจกรรมท่ี่�จะทำำ�ในเดตแรกให้้มีีความน่่าสนใจมากขึ้้�นและแตกต่่าง
ไปจากเดิิม ซึ่่�งจะช่่วยให้้พวกเขาได้้รู้้�จักตััวตนของกัันและกัันจริิงๆ
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#7 #8ปัดัขวาไปไกลได้้ทั่่�วโลก 
แต่่เลืือกออกเดตกับคน
ท่ี่�อยู่่�ใกล้้

เร่ื่�องดีี  ในแบบ 
“ซััมเมอร์์แห่่งรััก” 
กำำ�ลังจะเกิิดขึ้้� น
คนเจน Z ท่ี่�กำำ�ลังโหยหาความสััมพัันธ์์อาจใช้้เวลาฤดููร้อน 
ท่ี่�จะมาถึึงนี้้�หมดไปกัับการออกเดต เพราะศููนย์์วิิจััย Pew  
ชี้้�ให้้เห็็นว่่า 52% ของคนเจน Z ใช้้เวลาส่่วนใหญ่ในปีท่ีี่�ผ่่านมา 
ไปกัับการอยู่่�กับพ่่อแม่่และไม่่ได้้พาตััวเองไปเข้้าสัังคม ข้้อมููลใน
เดืือนตุุลาคม 2563 บอกกัับเราว่่า สมาชิิกทิินเดอร์์มากกว่่า 
40% ท่ี่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 30 ปีี ไม่่เคยได้้พบกัับคู่่�ท่ี่�แมตช์ตััวเป็น็ๆ 
แต่่โปรไฟล์์ของทิินเดอร์์กลัับบอกตรงกัันข้้าม โดยในเดืือน
กุุมภาพัันธ์์ 2564 การใช้้คำำ�ว่า “กำำ�ลังไปออกเดต” ในโปรไฟล์์
ทำำ�ลายสถิติิสููงสุุดตลอดกาลของโปรไฟล์์ในสหรัฐอเมริิกา และ
แม้้ว่่าการออกเดตแบบเจอกัันตััวเป็น็ๆ ในปี ี2563 จะลดน้้อย
ลงไป (54% ของคนโสดให้้ข้้อมููลกับ YPulse ว่่า “โควิิด-19 
เข้้ามาถ่่วงเวลาชีีวิตรักของพวกเขาให้้ดำำ�เนิินไปช้้ากว่่าเดิิมมาก”) 
แต่่ถ้้าได้้รัับวััคซีีนเม่ื่�อไรพวกเขาก็็พร้้อมท่ี่�จะออกนอกบ้้านทัันทีี 
เกืือบ 1 ใน 3 ของคนท่ี่�กำำ�ลังหาคู่่�บอกกัับ YPulse ว่่า พวกเขา
จะสบายใจในการไปออกเดตแบบตััวเป็น็ๆ มากขึ้้�นเม่ื่�อได้้รัับ
วััคซีีนแล้้ว ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นเวลาอีีกไม่่นาน โดยทิินเดอร์์พบว่่า
ตั้้�งแต่่เริ่่�มมีีการแพร่่ระบาด มีีการใช้้คำำ�ว่า “วััคซีีน” ในโปรไฟล์์
เพิ่่�มขึ้้�น 8 เท่่า และคำำ�ว่า “ภููมิคุ้้�มกััน” เพิ่่�มขึ้้�น 20 เท่่า เพราะ

เพ่ิ่�งย้้ายจากซีีแอตเทิิล 
มาอยู่่�แอลเอ  
แล้้วก็็ดัันมีีโรคระบาด

เพิ่่�งย้้ายมาทำำ�งานท่ี่�น่ี่� 
เลยกำำ�ลังหาคนพาไปเท่ี่�ยว 
แหล่่งอิิตาเลีียนท่ี่�อยากแนะนำำ�

ฉีีดวััคซีีนครบแล้้ว 
กอดคุุณได้้แบบไม่่ต้้องกัังวลอีีกต่อไป

ข้้อมููล / วิิธีีการทำำ�รายงาน

คำำ�จำำ�กัดความ: ข้้อมููลทั้้�งหมดนี้้�มาจากโปรไฟล์์บนทิินเดอร์์หรืือการรวบรวมกิิจกรรมท่ี่�เกิิดขึ้้�นบนแอปพลิิเคชัันทิินเดอร์์ซึ่่�งเป็น็ข้้อมููลท่ี่�ดึึงมาศึึกษาตั้้�งแต่่มกราคม 2563 - กุุมภาพัันธ์์ 2564 
ข้้อความ คืือจำำ�นวนข้้อความโดยเฉล่ี่�ยท่ี่�ถููกส่่งออกโดยสมาชิิกหนึ่่�งคน
การอััปเดตโปรไฟล์์ คืือจำำ�นวนการปรัับเปล่ี่�ยนโปรไฟล์์หรืือข้้อมููลส่่วนตััวโดยเฉล่ี่�ยต่่อคนต่่อเดืือน
WAV/ข้้อมููลการสำำ�รวจมาจาก **ข้้อมููลอ้างอิิงจากการสำำ�รวจสมาชิิกทิินเดอร์์ราว 5,000 คนในสหรัฐอเมริิกา ระหว่างวัันท่ี่� 6-12 พฤษภาคม 2563 และระหว่างวัันท่ี่� 14-24 สิิงหาคม 2563
การปััด ทิินเดอร์์ และโลโก้้รููปเปลวไฟ เป็น็เคร่ื่�องหมายการค้้าท่ี่�จดทะเบีียนโดย Match Group, LLC

ส่ิ่�งท่ี่�อยากอวดมากท่ี่�สุุด
ตอนนี้้�คืือฉัันได้้ฉีีดวััคซีีน
โควิิดแล้้ว

8xการเพ่ิ่�มข้ึ้�นของคำำ�ว่า 
“วััคซีีน” ตั้้�งแต่่เร่ิ่�มการ
แพร่่ระบาดของโควิิด

สำำ�หรับสมาชิิกทิินเดอร์์หลายๆ คน ปี ี2563 คืือปีขีองการย้้าย
หนีีการแพร่่ระบาดแบบกะทัันหััน บ้้างย้้ายไปอยู่่�เมืืองใหม่ๆ บ้้าง
ย้้ายกลัับไปอยู่่�กับครอบครััว ซึ่่�งการวิิจััยจาก ศููนย์์วิิจััย PEW 
พบว่่าในเดืือนกรกฎาคม มีีผู้้�ใหญ่ท่ี่�เป็น็คนรุ่่�นใหม่กลัับไปอาศััย
อยู่่�กับพ่่อแม่่ถึึง 52% ซึ่่�งสููงท่ี่�สุุดในรอบหลายทศวรรษ โดยหลัง
จากท่ี่�ผู้้�คนย้้ายท่ี่�อยู่่�ได้้ไม่่นานนััก พวกเขาก็็สมัครใช้้งานทิินเดอร์์
เพ่ื่�อค้้นหาผู้้�คนใหม่ๆ ท่ี่�อยู่่�ในเมืืองนั้้�นด้้วยการระบุุว่่า “ย้้ายบ้้าน
ใหม่” ในโปรไฟล์์ของตััวเองสููงขึ้้�น 28% โดยในปี ี2563 
ตำำ�แหน่งท่ี่�ตั้้�งบนทิินเดอร์์ ซึ่่�งเป็น็เคร่ื่�องมืือในการค้้นหาผู้้�ใช้้งาน
ท่ี่�อยู่่�บริิเวณใกล้้เคีียง เป็น็ประโยชน์อย่่างมากกัับคนท่ี่�ต้้องย้้ายท่ี่�
อยู่่�ในขณะท่ี่�เกิิดการแพร่่ระบาด นอกจากเทคโนโลยีีจะเป็น็ตััว
ช่่วยให้้ผู้้�คนสามารถใช้้ชีีวิตหรืือทำำ�งานจากท่ี่�ไหนก็็ได้้แล้้ว ผู้้�คน
ยัังใช้้ทิินเดอร์์ในการหาเพ่ื่�อนใหม่ท่ี่�อาศััยอยู่่�ใกล้้กัับพวกเขาอีีก
ด้้วย ซึ่่�งเทรนด์์นี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ความสััมพัันธ์์ทางไกลจะไม่่เป็น็ท่ี่�
นิิยมในยุุคหลังการแพร่่ระบาด เพราะไม่่ว่่าคนเจน Z จะย้้ายไปอยู่่�
ท่ี่�ไหน พวกเขาก็็จะเลืือกติิดต่่อกัับผู้้�คนท่ี่�อาศััยอยู่่�ใกล้้ๆ กััน
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