
FUTURE

ส่ิ่�งท่ี่�เก่ิดข้ึ้�นใน 
ท่ี่นเดอร์์ปีท่ีี่�ผ่่านมา  
สิ่ะท้ี่อนกิาร์หาคู่่่ใน
ที่ศวร์ร์ษหน้า

THE

OF
DATING
IS FLUID



สมาชิิกทิินเดอร์์ทิ่�วโลกมากกว่าคร่์�งเป็็นกล่่มคนเจน Z
ท่ี่�ม่ีอายุุระหว่่าง 18-25 ปีี ซ่ึ่�งได้้กำำาหนด้นิยุามีและรูปีแบบใหม่ี 
ของกำารเด้ต มีาต้�งแต่ก่ำอนท่ี่�จะเกิำด้กำารแพร่ระบาด้ของโควิ่ด้-19 

และทิ่กอย่่างก็เป็ล่�ย่นไป็ในปี็ 2563 เม่ี�อกำารระบาด้ของโควิ่ด้-19 
นำามีาซ่ึ่�งคว่ามีสููญเสู่ยุ คว่ามีโหยุหา และคว่ามีรู้สู่กำโด้ด้เด่้�ยุว่ ซ่ึ่�งกำลายุ
เป็ีนต้ว่เร่งให้เกิำด้กำารนำาวิ่ถ่ีใหม่ีมีาใช้้ในกำารหาคู่ เพ่�อพาต้ว่เองออกำไปี
รู้จ้กำเพ่�อนใหม่ี และอ่กำหลากำหลายุเหตุผลท่ี่�ที่ำาให้พว่กำเขาเริ�มีใช้้ และ
เปิีด้ใจให้ก้ำบทิี่นเด้อร์มีากำยิุ�งข่�น

ปีีท่ี่�ผ่านมีาน้บเป็ีนปีีท่ี่�ม่ีผู้ใช้้งานทิี่นเด้อร์ 
มีากำท่ี่�สุูด้เป็ีนปีระว้่ติกำารณ์์ 
และเร่ยุกำได้้ว่่าเป็ีนที่ศว่รรษใหม่ีของกำารหาคู่

คนเจน Z แหกกฎการ์หาค่่และข้้อห้ามเดิมๆ และเปีล่�ยุนจากำกำาร 
ออกำเด้ตท่ี่�ค่อยุเป็ีนค่อยุไปี มีาเป็ีนกำารที่ำาต้ว่ล่�นไหลไปีตามีสูถีานกำารณ์์ 
ไม่ีว่่าจะเป็ีนในแง่คว่ามีคาด้หว้่ง (ไม่ีคิด้เยุอะ เป็ีนไงเป็ีนก้ำน) แง่ของ
อารมีณ์์ (ซ่ึ่�อตรงและเป็ีนต้ว่ของต้ว่เอง) และแง่ของปีระสูบกำารณ์์ 
(ที่ำากิำจกำรรมีท่ี่�ม่ีคว่ามีหมีายุด้้ว่ยุก้ำนมีากำกำว่่าแค่ละลายุพฤติกำรรมี - 
น่�ค่อคว่ามีโด้ด้เด่้นของกำารออกำเด้ตในยุุคดิ้จิท้ี่ล)

สไตล์การ์หาค่่ข้องคนเจน Z น่�นม่ความย้่อนแย้่งในต่ว
กำล่าว่ค่อในขณ์ะท่ี่�พว่กำเขาขยุายุขอบเขตในกำารหาคู่ให้กำว้่างข่�น 
แต่กำล้บคว้่าคนใกำล้ต้ว่ในบริเว่ณ์เด่้ยุว่ก้ำนเพ่�อออกำเด้ต 
และในขณ์ะท่ี่�พว่กำเขาใช้้เว่ลาอยุ่างเร่งร่บไปีก้ำบกำารพาต้ว่เองออกำเด้ต 
ก็ำไม่ีล่มีท่ี่�จะหาเว่ลาเล็กำๆ น้อยุๆ ให้ก้ำบโมีเมีนต์หว่านๆ เช่้นก้ำน
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หน่�งปี็ทิ่�ผ่่านมาถืือเป็็นช่ิวงเวลาทิ่�ย่ากลำาบาก
ข้องคนโสด ไม่ีว่่าจะด้้ว่ยุกำารปิีด้สูถีานท่ี่�หร่อ 
กำารเว้่นระยุะห่างซ่ึ่�งเป็ีนเร่�องยุากำสูำาหร้บ 
คนรุ่นใหม่ีในกำารออกำไปีใช้้เว่ลาด้้ว่ยุก้ำน ที่ำาให้
คว่ามีต้องกำารในเร่�องคว่ามีสู้มีพ้นธ์์น้�นมีากำข่�น
กำว่่าเก่ำา ในช่้ว่งท่ี่�เกิำด้กำารแพร่ระบาด้ ทิี่นเด้อร์ 
ได้้กำลายุเป็ีนหน่�งในต้ว่กำลางท่ี่�ที่ำาให้คนรุ่นใหม่ี
สูามีารถีเช่้�อมีต่อก้ำบคนอ่�นๆ
คว่ามีเป็ีนจริงแล้ว่ สูมีาชิ้กำ 60% เข้ามีาใช้้ทิี่นเด้อร์เพราะ
รู้สู่กำโด้ด้เด่้�ยุว่และต้องกำารสูร้างคว่ามีสู้มีพ้นธ์์ก้ำบผู้คน โด้ยุ
เฉพาะกำลุ่มีคนเจน Z ท่ี่�เข้ามีาใช้้ทิี่นเด้อร์เพ่�อพบก้ำบผู้คน
ใหม่่ๆ เพ่�อออกำจากำสิู�งเดิ้มีๆ และปีระมีาณ์ 40% ของคนท่ี่� 
เข้ามีาใช้้งานทิี่นเด้อร์น้�นก็ำเพ่�อจะเข้ามีาหา “คนใหม่ีๆ  
และคนท่ี่�แตกำต่างก้ำน”

ผ้่่คนพู่ดค่ย่ก่นมากข่้�นบนทิินเดอร์์ ในช่้ว่งท่ี่�เกิำด้กำาร 
แพร่ระบาด้ของโควิ่ด้-19 คนเจน Z ใช้้เว่ลาสูนที่นาบน 
ทิี่นเด้อร์มีากำข่�นกำว่่าเดิ้มี โด้ยุในเด่้อนกุำมีภาพ้นธ์์ 2564 
ม่ีกำารสู่งข้อคว่ามีต่อว้่นมีากำข่�น 19% เม่ี�อเท่ี่ยุบก้ำบช่้ว่งเว่ลา
เด่้ยุว่ก้ำนในปีีก่ำอน และกำารพูด้คุยุยุาว่นานข่�น 32% 
นอกำจากำน้�นสูมีาชิ้กำยุ้งอ้ปีเด้ตโปีรไฟล์ของพว่กำเขาบ่อยุ
มีากำข่�นเพ่�อจุด้ปีระกำายุให้เกิำด้บที่สูนที่นา โด้ยุคนเจน Z 
อ้ปีเด้ตโปีรไฟล์บ่อยุข่�น 3 เท่ี่ามีากำกำว่่าช่้ว่งก่ำอนจะเกิำด้กำาร
แพร่ระบาด้ฯ และบ่อยุกำว่่าสูมีาชิ้กำกำลุ่มีมิีลเลนเน่ยุลส์ู 2 เท่ี่า 
โด้ยุในช่้ว่งโควิ่ด้-19 สูมีาชิ้กำจะปีร้บโปีรไฟล์ของพว่กำเขา 
ให้ม่ีคว่ามีท้ี่นสูม้ียุและเข้าก้ำบกำระแสูในขณ์ะน้�น เช่้น พูด้ถ่ีง
กำารเล่อกำต้�งปีระธ์านาธิ์บด่้ หร่อเน่�อหายุอด้นิยุมีอยุ่างซ่ึ่ร่ส์ู 
Bridgerton เป็ีนต้น

ของสม่าชิิกทิินเดอร์์ท่ิ�เป็็นเจน Z 
เข้าม่าใช้ิทิินเดอร์์เพ่ื่�อม่องหา 

“คนใหม่่ๆ และคนท่ิ�แตกต่างกัน”

40%

ในช่ิวงของการ์แพื่ร่์ร์ะบาดของโควิด-19

การ์พูื่ดคุยบนทิินเดอร์์ 
ยาวนานม่ากข้�น 

32%

เม่่�อเป็ร่์ยบเท่ิยบกับ 
ช่ิวงก่อนการ์ร์ะบาดของโควิด-19

สม่าชิิกกลุ่ม่เจน Z อัป็เดตข้อมู่ล
ส่วนตัวบ่อยข้�นกว่าเดิม่ 

3x

ของสม่าชิิกทิินเดอร์์รู้์ส้กโดดเด่�ยว

60%

มาแนะนำาล่ิสิ่ต์์เพลิง 
Spotify เพ่�อจะได้ร์อดช่ีว่ต์
ในช่ีวงกัิกิต้์ว 

มาคุู่ยเร่์�อง 
Bridgerton กัิน
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ช่่วงเวลาที่่�มี่การปััด (SWIPE) มีากที่่�สุุดในปีัที่่�ผ่่านมีา

apr

2020
05
ล็ิอกิดาวน์

25
oct

2020

ก่ิอนวันฮััลิโลิว่น

14
feb

2021

วันวาเลินไที่น์ aug

2020
13

เปิีดเที่อม

03
jan

2021

วัน Swiping 
Sunday

คนเจน Z เป็ล่�ย่นไป็ค่ย่ก่นทิางวิด่โอ เพราะข้อจำาก้ำด้ของ 
โควิ่ด้-19 ที่ำาให้พว่กำเขามีองหากำารเช่้�อมีต่อในรูปีแบบท่ี่� 
แตกำต่างออกำไปี ผู้ใช้้งานเก่ำอบคร่�งบนทิี่นเด้อร์ใช้้กำารวิ่ด่้โอคอล
ก้ำบคู่ท่ี่�แมีตช์้ในช่้ว่งท่ี่�เกิำด้กำารแพร่ระบาด้ และ 40% คิด้ว่่าจะ 
วิ่ด่้โอคอลเพ่�อพูด้คุยุที่ำาคว่ามีรู้จ้กำก้ำนต่อไปีแม้ีว่่ากำารแพร่ระบาด้
จะจบลงแล้ว่ ปีระสูบกำารณ์์เสูม่ีอนจริงเหล่าน่�ช่้ว่ยุตอบสูนอง
คว่ามีต้องกำารสูร้างคว่ามีสู้มีพ้นธ์์ที่างสู้งคมีของคนเจน Z  
ได้้เป็ีนอยุ่างด่้ โด้ยุผลกำารวิ่จ้ยุของ YPulse พบว่่า 43% 
ของผู้ใช้้งานแอปีพลิเคช้้นหาคู่บอกำว่่า แอปีฯ หาคู่เหล่าน่�ช่้ว่ยุ
ให้พว่กำเขารู้สู่กำโด้ด้เด่้�ยุว่น้อยุลงในช่้ว่งของกำารแพร่ระบาด้
ของโควิ่ด้-19

คว่ามีเปีล่�ยุนแปีลงในพฤติกำรรมีกำารออกำเด้ตของคนเจน Z 
และกำารเติบโตของทิี่นเด้อร์ในกำลุ่มีธุ์รกิำจท่ี่�เก่ำ�ยุว่ข้องก้ำบกำาร
ค้นพบที่างสู้งคมี (Social Discovery) ที่ำาให้ ปี็ 2563 เป็็น
ปี็ทิ่�ม่คนใช้ิงานทิินเดอร์์มากท่ิ�ส่ดเป็็นป็ร์ะว่ติการ์ณ์์ กำารใช้้
งานและกิำจกำรรมีบนทิี่นเด้อร์ม่ียุอด้สููงข่�นอยุ่างม่ีน้ยุสูำาค้ญ
ตลอด้ท้ี่�งปีี โด้ยุม่ีกำารปัีด้ (Swipe) เพิ�มีข่�น 11% และม่ีกำาร
แมีตช์้เพิ�มีข่�นถ่ีง 42% ต่อหน่�งสูมีาชิ้กำ ยิุ�งไปีกำว่่าน้�น ในว้่นท่ี่� 
29 ม่ีนาคมี 2563 ได้้ม่ีกำารที่ำาลายุสูถิีติกำารปัีด้ทิี่นเด้อร์สููงถ่ีง 
3 พ้นล้านคร้�งภายุในหน่�งว้่น ซ่ึ่�งเกิำด้ข่�นเป็ีนคร้�งแรกำและหล้ง
จากำน้�นยุ้งม่ีกำารปัีด้สููงข่�นถ่ีง 3 พ้นล้านคร้�งกำว่่า 130 คร้�ง
ภายุในปีีท่ี่�ผ่านมีา

ของสม่าชิิกท่ิ� เป็็นกลุ่ม่เจน Z 
ใช้ิวิดิโอพูื่ดคุยกับคู่แม่ตช์ิ 

ในช่ิวงการ์ร์ะบาดของโควิด-19

เก่อบ

50%
ป็ท่ีิ� ผ่่านม่า ได้ม่่การ์ทิำาลายสถิิติ 

การ์ป็ดัทิินเดอร์์สูงถ้ิง 3 พัื่นล้านครั์�ง
ภายในหน้�งวัน  

และเกิดข้�น 130 ครั์�ง ในป็ท่ีิ� ผ่่านม่า

130x
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#1
พฤติิกรรมของคนเจน Z เปล่ี่�ยนไปในปท่ีี่�ผ่่านมา 
โดยเป็นการเปล่ี่�ยนแปลี่งท่ี่�เผ่ยให้้เห็้นถึึงอนาคติ 
ของการห้าค่่ ลองมาด่ก่นว่าเหต่การ์ณ์์ในปี็ทิ่�ผ่่านมา 
จะให้นิย่ามใหม่ก่บการ์หาค่่ในทิศวร์ร์ษต่อไป็อย่่างไร์

คนห้าค่่จะม่ความ 
ซ่ื่�อติรงแลี่ะ 
เป็นตัิวของตัิวเองมากขึ�น 
โควิด-19 ส่่งผ่ลี่ให้้ห้ลี่ายคนเห็้นภาพแลี่ะมุมมองต่ิางๆ ได้ชััดเจนขึ�น ที่ำาให้้
ส่มาชิักทิี่นเดอร์ยอมรับแลี่ะเข้าใจในสิ่�งท่ี่�ตัิวเองเปน็มากกว่าเคย ทัี่�งในเร่�อง
ตัิวติน ภาพลัี่กษณ์์ แลี่ะประส่บการณ์์ส่่วนตัิว ในช่ัวงการแพร่ระบาด ม่การ
ใช้ัคำาว่า “วิติกกังวลี่” (anxiety) แลี่ะ “ที่ำาให้้เปน็เร่�องปกติิ” (normalize) 
ในโปรไฟล์ี่เพิ�มมากขึ�น โดยม่การใช้ัคำาว่า “วิติกกังวลี่” เพิ�มมากขึ�น 31% 
ส่่วนคำาว่า “ที่ำาให้้เปน็เร่�องปกติิ” นั�นเพิ�มขึ�นมากกว่า 15 เท่ี่า โดย 
ม่คนรุ่นให้ม่ห้ลี่ายพันคนให้้การติอบรับกับแคมเปญ Put Yourself Out 
There challenge ท่ี่�ให้้ใช้ัร่ปโปรไฟล์ี่ท่ี่�บ่งบอกตัิวตินจริงๆ การเปล่ี่�ยนแปลี่ง
น่�ที่ำาให้้เห็้นว่าในอนาคติผ้่่คนจะม่ความซ่ื่�อติรงมากขึ�น เพราะคนเจน Z 
ซึื่�งเปน็กลุ่ี่มคนท่ี่�ร้่คุณ์ค่าของการเป็นตัิวของตัิวเอง จะกลี่ายเปน็กลุ่ี่ม
ประชัากรท่ี่�ห้าค่่เพิ�มมากขึ�น (ปจัจุบันผ้่่ใช้ังานทิี่นเดอร์มากกว่า 50% 
เปน็คนเจน Z)

สิ่่ง 6.3 ฟุต์ เปี็นซ้มเศร์้าแลิะ
ว่ต์กิกิังวลิ มาคูุ่ยกิันชี่ลิๆ  
แลิ้วกิ็ลิ่บแมวเลิ่นกิันเถอะ

ไม่แคู่ร์์ว่าจะใคู่ร์ม ่
แผ่ลิเปี็น ร์อยสิ่ักิ 
หร์่อผ่่วแต์กิลิาย

#2การม่ขอบเขติในเร่�องต่ิางๆ 
ชััดเจนมากยิ�งขึ�น 
การแพร่ระบาดของโควิด-19 ที่ำาให้้เกิดการถึกเถ่ึยงกันในเร่�องของขอบเขติ
ความเป็นส่่วนตัิวมากขึ�น ส่มาชิักทิี่นเดอร์ใช้ัโปรไฟล์ี่ของตัิวเองเพ่�ออธิิบาย
ความคาดห้วังของพวกเขาอย่างชััดเจน เช่ัน การใช้ัคำาว่า “ส่วมห้น้ากาก
อนามัย” เพิ�มขึ�นส่่งถึึง 100 เท่ี่าในช่ัวงท่ี่�ม่การระบาดห้นักๆ “ขอบเขติ” 
เปน็อ่กคำาท่ี่�ถ่ึกใช้ัมากขึ�นกว่าเดิม (มากขึ�น 19%) แลี่ะคำาว่า “ความยินยอม” 
ก็พุ่งส่่งขึ�น 11% ผ่ลี่การศึึกษาเร่�องการออกเดติในโลี่กห้ลัี่งโควิด-19 ของ 
YPulse พบถึึงสั่ญญาณ์ของการส่นที่นากันในเร่�องเห้ล่ี่าน่�เช่ันเด่ยวกัน 
โดยพบว่า คนท่ี่�ห้าค่่ 17% “ม่การพ่ดคุยถึึงข้อควรระวังเก่�ยวกับ 
ความปลี่อดภัยก่อนท่ี่�จะออกไปพบกัน” แลี่ะม่จำานวน 16% ท่ี่�ม่การ 
“ขอความยินยอมจากค่่เดติเม่�อต้ิองการท่ี่�จะแติะเน่�อต้ิองตัิว” การกระที่ำา
เห้ล่ี่าน่�จะที่ำาให้้บที่ส่นที่นาเก่�ยวกับความยินยอมเปน็เร่�องปกติิแลี่ะ 
เกิดความส่บายใจมากขึ�น เม่�อบที่ส่นที่นาขยับไปส่่่เร่�องส่่วนตัิว ผ้่่คนก็
ส่ามารถึใช้ัทัี่กษะท่ี่�พวกเขาเร่ยนร้่ในช่ัวงการแพร่ระบาดน่�มาที่ำาให้้การห้าค่่
เปน็เร่�องปลี่อดภัยแลี่ะม่ความสุ่ขกับมันได้มากยิ�งขึ�น

ถ้าชีนแกิ้วแลิ้วเธอไม่เมา 
เร์าจะจุ๊บเธอ   
(ถ้าหากิว่าเธอยอมนะ)

“ขึ้อบเขึ้ต์” เป็ีนอ่กิคู่ำาท่ี่�ถ่กิ
ใช้ีมากิข้ึ้�นกิว่าเด่ม +19%

ถ้ึาคุณ์อยากเป็นคนรักของฉััน 
มาคุยเร่�องความต้ิองการ 
แลี่ะขอบเขติของ 
แต่ิลี่ะคนกันก่อน
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#4การออกเดติออนไลี่น์จะ
ยังคงเปน็ส่่วนห้นึ�งของ
วิถ่ึช่ัวิติให้ม่

#3ผ้่่คนอยากม่ 
ความสั่มพันธ์ิแบบ 
“เปน็ไงเปน็กัน”มากขึ�น 
ในโลี่กท่ี่�ม่ความไม่แน่นอน คนท่ี่�กำาลัี่งห้าค่่จะม่ความคาดห้วัง 
กับความสั่มพันธ์ิในอนาคติน้อยลี่ง ดังเช่ันวล่ี่ท่ี่�ถ่ึกใช้ัในโปรไฟล์ี่
อย่าง “เป็นไงเป็นกัน” แลี่ะ “เปดิรับ” ท่ี่�ม่การใช้ัเพิ�มขึ�นส่่งสุ่ด
ติลี่อดกาลี่บนทิี่นเดอร์ ในปีท่ี่�แล้ี่ว ส่มาชิักทิี่นเดอร์ต่ิาง 
แส่ดง ให้้เห็้นว่าพวกเขาเปิดกว้างกับความเปน็ไปได้มากขึ�น 
(เห็้นได้จากการท่ี่�ส่มาชิักใช้ัวล่ี่ “เปน็ไงเปน็กัน” เพิ�มขึ�น 19% 
แลี่ะ “เปดิรับ” เพิ�มขึ�น 17%) แลี่ะจากผ่ลี่ส่ำารวจล่ี่าสุ่ดของ 
ส่มาชิักทิี่นเดอร์ คนห้าค่่จำานวนมากกำาลัี่งมองห้าความสั่มพันธ์ิ
แบบ “ไม่ต้ิองม่คำานิยาม” เพิ�มมากขึ�นเก่อบ 50% ดังนั�น 
การแพร่ระบาดจึงเป็นแรงขับให้้คนยุคต่ิอไปท่ี่�กำาลัี่งห้าค่่ 
มองห้าความสั่มพันธ์ิแบบเปดิท่ี่�ไม่ผ่่กมัดมากกว่าความต้ิองการ
ท่ี่�จะแต่ิงงาน

หาเพ่�อนเป็ีนหลัิกิ แต่์ถ้าจบท่ี่�รั์กิกัินก็ิโอเคู่ ;) 
พ่ดเล่ินนะ แต่์อะไร์ก็ิเป็ีนไปีได้... 

ม่องหา การ์พื่บป็ะกัน 
หร่์อ การ์ม่่ความ่สัม่พัื่นธ์์ 
หร่์อ เป็็นเพ่ื่�อนกัน 
หร่์อ ไป็ปิ็กนิกออกเดต

คำำายอดฮิิตในช่่วงการแพร่ระบาดของโคำวิด-19
(อ้างอ่งจากิคู่ำาท่ี่�ผ้่่คู่นใช้ีในบที่สิ่นที่นาบนท่ี่นเดอร์์)

มกร์าคม 2563 เมษาย่น 2563 กร์กฏาคม 2563 ต่ลาคม 2563 มกร์าคม 2564

 Zoom
  ห้น้ากาก
 ระยะห่้าง
 ล้ี่างม่อ
 วัคซ่ื่น

เฟส 1
กักตัิวอย่างชิัลี่ๆ

เฟส 2
ส่วมห้น้ากากแล้ี่วมาเจอกัน

เฟส 3
ส่ร้างภาพในโปรไฟล์ี่

เร์าเฟซไที่ม์กัินได้มั�ย ฉัันจะเล่ินเปียีโนให้คุู่ณ
ฟังต์อนคุู่ณก่ินมันฝรั์�งที่อดท่ี่�ฉัันสัิ่�งจากิ 
DoorDash ให้ไปีส่ิ่งท่ี่�บ้านคุู่ณ

ในยุคท่ี่�การพบปะแบบเจอห้น้ากันมาพร้อมกับความเส่่�ยง 
คนท่ี่�มองห้าค่่จึงหั้นไปห้าประส่บการณ์์เส่ม่อนจริงเพ่�อม่
ปฏิิสั่มพันธ์ิกับผ้่่อ่�น ดังนั�นคนเจน Z จึงใช้ัวิธ่ิการวิด่โอคอลี่ห้ร่อ
การออกเดติออนไลี่น์แที่นการนัดเจอกันในช่ัวิติจริง ในช่ัวงของ
การแพร่ระบาด ส่มาชิักครึ�งห้นึ�งของทิี่นเดอร์ท่ี่�เป็นคนเจน Z  
วิด่โอคอลี่กับค่่ท่ี่�แมติช์ักัน ซึื่�งส่มาชิักจำานวน 1 ใน 3 มักจะที่ำา
กิจกรรมร่วมกันผ่่านโลี่กออนไลี่น์ ที่ำาให้้เห็้นว่าโลี่กของการห้าค่่
จากท่ี่�เคยเริ�มจากการพบเจอในช่ัวิติจริง ได้เปล่ี่�ยนเปน็การพบ
เจอในทิี่นเดอร์แล้ี่วเดติกันด้วยการเล่ี่น Animal Crossing 
(ซึื่�งที่าง AC กล่ี่าวว่าม่การเติิบโติขึ�น 30 เท่ี่า) ห้ร่อการสั่�ง 
อาห้ารเดลิี่เวอร่จาก DoorDash (ในส่ห้รัฐอเมริกา) มาส่่งท่ี่�บ้าน
แล้ี่วนัดกินพร้อมกันผ่่านที่าง Zoom (ซึื่�งการใช้ังาน DoorDash 
เพิ�มขึ�น 3 เท่ี่า ส่่วน Zoom ก็เติิบโติขึ�น 30 เท่ี่า) แม้ว่ามันอาจ
จะเริ�มจากความจำาเปน็ในช่ัวงของการแพร่ระบาด แต่ิต้ิอง
ยอมรับว่าการออกเดติออนไลี่น์จะยังคงอย่่ต่ิอไป โดยผ่ลี่ส่ำารวจ
ล่ี่าสุ่ดของทิี่นเดอร์พบว่า คนท่ี่�ลี่องออกเดติออนไลี่น์มองว่าการ
เดติแบบน่�จะม่ความร้่สึ่กกดดันน้อยลี่งในการศึึกษาเพ่�อนให้ม่  
ซึื่�งส่มาชิักทิี่นเดอร์วัยเจน Z จำานวน 40% กล่ี่าวว่าพวกเขาจะ 
ยังคงออกเดติออนไลี่น์ต่ิอไป แม้ว่าส่ถึานท่ี่�ในการออกเดติจะ
กลัี่บมาเปดิให้้บริการติามปกติิแล้ี่วก็ติาม
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#5

#6

เดติแรกในอนาคติ เน้น
การที่ำากิจกรรมร่วมกัน 
ส่ร้างส่รรค์มากกว่าเดิม

กักตัิวมานาน  
การสั่มผั่ส่ที่างร่างกาย
เปน็สิ่�งจำาเปน็
ผ่ลี่กระที่บในป ี2563 ค่อการขาดการสั่มผั่ส่ ซึื่�งแส่ดงให้้เห็้นบน
ทิี่นเดอร์เน่�องจากผ้่่คนท่ี่�มาใช้ังานต่ิางก็เข้ามาห้าการสั่มผั่ส่ที่าง
กายซึื่�งเปน็ร่ปแบบท่ี่�บริสุ่ที่ธิิ�ท่ี่�สุ่ดของมนุษย์ ผ้่่คนใช้ัโปรไฟล์ี่
ของตัิวเองในการแส่วงห้าการแส่ดงออกถึึงความรักใคร่ เช่ัน 
การจับม่อ อ้อมกอด ห้ร่อการท่ี่�ม่ใครบางคนมาล่ี่บไล้ี่ผ่ม โดยม่
การใช้ัคำาว่า “อ้อมกอด” เพิ�มขึ�น 23% แลี่ะคำาว่า “จ่งม่อกัน” 
ส่่งขึ�น 22% ห้ลัี่งจากท่ี่�ต้ิองรักษาระยะห่้างที่างสั่งคมโดยไม่ม่
การสั่มผั่ส่กันที่างร่างกายร่วมเด่อน เม่�อได้รับการสั่มผั่ส่อ่ก
ครั�งจึงที่ำาให้้คนท่ี่�กำาลัี่งห้าค่่ร้่สึ่กม่ความสุ่ขกับพฤติิกรรมนั�น 
มากขึ�น ดังนั�นแม้ว่าการออกไปพบกันจะกลัี่บไปเปน็เห้ม่อนปกติิ
แล้ี่วก็ติาม แต่ิการแส่ดงออกที่างกายภาพจะม่บที่บาที่ท่ี่�ส่ำาคัญ
มากขึ�นในช่ัวิติของคนท่ี่�ออกเดติ

กิำาลัิงเปิีดรั์บคู่ำาชีวนออกิเดต์น่ารั์กิๆ ในฤด่หนาว 
อย่างเช่ีนกิาร์ไปีนอนกิกิตั์วข้ึ้างกัิน   
กิาร์ที่ำาฮัอต์โกิโก้ิ   หร่์อกิาร์ปีาห่มะใส่ิ่กัิน 
แบบวันวาน 

มาท่ี่นเดอร์์ 
เพ่�อหาคู่นกิอด

ใคู่ร์ก็ิได้มาจับ
ม่อฉัันหน่อย

ม่กิาร์พ่ดถ้งคู่ำาว่า กิำาลัิง 
“เล่ินโร์ลิเลิอร์์สิ่เก็ิต์” เพ่�มข้ึ้�น 
3 เท่ี่าในช่ีวงกิาร์แพร่์ร์ะบาด
ขึ้องโคู่ว่ด

กิาร์เพ่�มข้ึ้�นขึ้องกิาร์ 
ใช้ีคู่ำาว่า “กิอด” ในข้ึ้อม่ลิ
ส่ิ่วนตั์วในปีท่ีี่�ผ่่านมา

3x

+23%

ปท่ีี่�แล้ี่วม่การพ่ดคุยกันบนทิี่นเดอร์เพิ�มขึ�น 19% เช่ันเด่ยวกับการ
เดติผ่่านวิด่โอคอลี่ท่ี่�เพิ�มส่่งขึ�น ผ้่่คนออกเดติที่างดิจิทัี่ลี่เพ่�อ 
“ที่ำาความร้่จักกัน” ก่อนจะออกไปพบเจอห้น้ากันจริงๆ ติามผ่ลี่
การศึึกษาของ YPulse พบว่า 20% ของคนท่ี่�มองห้าค่่ม่ 
การเดติบนโลี่กออนไลี่น์ก่อนท่ี่�จะออกไปพบแบบเจอตัิวกันจริงๆ 
ส่อดคล้ี่องกับการท่ี่�บาร์แลี่ะร้านอาห้ารห้ลี่ายแห่้งปิดให้้บริการ 
จึงที่ำาให้้ส่ถึานท่ี่�ในการออกเดติแรกติามขนบแบบเดิมๆ ไม่ใช่ั 
ตัิวเล่ี่อกอ่กต่ิอไป ดังนั�นเวลี่านัดเจอกัน พวกเขาจะเล่ี่อก 
กิจกรรมของเดติแรกท่ี่�ม่ความส่ร้างส่รรค์ ม่ความเปน็ส่่วนตัิว 
แลี่ะม่ความส่บายๆ มากขึ�นกว่าในอด่ติ ดังตัิวอย่างท่ี่�ทิี่นเดอร์พบ
ในโปรไฟล์ี่ท่ี่�ม่การใช้ัคำาว่า “กำาลัี่งเล่ี่นโรลี่เลี่อร์ส่เก็ติ” เพิ�มขึ�นถึึง 
3 เท่ี่า รวมถึึงการระบุว่าอยากให้้กิจกรรมของเดติแรกเปน็การ
ส่ร้างปราส่าที่ด้วยกัน ไปจนถึึง การปาหิ้มะใส่่กัน ซึื่�งก็พบว่าม่
มากขึ�นเช่ันเด่ยวกัน เที่รนด์การที่ำากิจกรรมด้วยกันในเดติแรก
แบบน่�แที่นท่ี่�จะพ่ดคุยเพ่�อลี่ะลี่ายพฤติิกรรมแบบเดิมๆ จะเป็น 
ร่ปแบบของการออกเดติในที่ศึวรรษต่ิอไป โดยคนท่ี่�ห้าค่่ จะเล่ี่อก
กิจกรรมท่ี่�จะที่ำาในเดติแรกให้้ม่ความน่าส่นใจมากขึ�นแลี่ะแติกต่ิาง
ไปจากเดิม ซึื่�งจะช่ัวยให้้พวกเขาได้ร้่จักตัิวตินของกันแลี่ะกันจริงๆ
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#7 #8ปดัขวาไปไกลี่ได้ทัี่�วโลี่ก 
แต่ิเล่ี่อกออกเดติกับคน
ท่ี่�อย่่ใกล้ี่

เร่�องด่ๆ ในแบบ 
“ซัื่มเมอร์แห่้งรัก” 
กำาลัี่งจะเกิดขึ� น
คนเจน Z ท่ี่�กำาลัี่งโห้ยห้าความสั่มพันธ์ิอาจใช้ัเวลี่าฤด่ร้อน 
ท่ี่�จะมาถึึงน่�ห้มดไปกับการออกเดติ เพราะศ่ึนย์วิจัย Pew  
ช่ั�ให้้เห็้นว่า 52% ของคนเจน Z ใช้ัเวลี่าส่่วนให้ญ่ในปท่ีี่�ผ่่านมา 
ไปกับการอย่่กับพ่อแม่แลี่ะไม่ได้พาตัิวเองไปเข้าสั่งคม ข้อม่ลี่ใน
เด่อนตุิลี่าคม 2563 บอกกับเราว่า ส่มาชิักทิี่นเดอร์มากกว่า 
40% ท่ี่�ม่อายุติำ�ากว่า 30 ปี ไม่เคยได้พบกับค่่ท่ี่�แมติช์ัตัิวเปน็ๆ 
แต่ิโปรไฟล์ี่ของทิี่นเดอร์กลัี่บบอกติรงกันข้าม โดยในเด่อน
กุมภาพันธ์ิ 2564 การใช้ัคำาว่า “กำาลัี่งไปออกเดติ” ในโปรไฟล์ี่
ที่ำาลี่ายส่ถิึติิส่่งสุ่ดติลี่อดกาลี่ของโปรไฟล์ี่ในส่ห้รัฐอเมริกา แลี่ะ
แม้ว่าการออกเดติแบบเจอกันตัิวเปน็ๆ ในป ี2563 จะลี่ดน้อย
ลี่งไป (54% ของคนโส่ดให้้ข้อม่ลี่กับ YPulse ว่า “โควิด-19 
เข้ามาถ่ึวงเวลี่าช่ัวิติรักของพวกเขาให้้ดำาเนินไปช้ัากว่าเดิมมาก”) 
แต่ิถ้ึาได้รับวัคซ่ื่นเม่�อไรพวกเขาก็พร้อมท่ี่�จะออกนอกบ้านทัี่นท่ี่ 
เก่อบ 1 ใน 3 ของคนท่ี่�กำาลัี่งห้าค่่บอกกับ YPulse ว่า พวกเขา
จะส่บายใจในการไปออกเดติแบบตัิวเปน็ๆ มากขึ�นเม่�อได้รับ
วัคซ่ื่นแล้ี่ว ซึื่�งถ่ึอว่าเป็นเวลี่าอ่กไม่นาน โดยทิี่นเดอร์พบว่า
ตัิ�งแต่ิเริ�มม่การแพร่ระบาด ม่การใช้ัคำาว่า “วัคซ่ื่น” ในโปรไฟล์ี่
เพิ�มขึ�น 8 เท่ี่า แลี่ะคำาว่า “ภ่มิคุ้มกัน” เพิ�มขึ�น 20 เท่ี่า เพราะ

เพ่�งย้ายจากิซ่แอต์เท่ี่ลิ 
มาอย่่แอลิเอ  
แล้ิวก็ิดันม่โร์คู่ร์ะบาด

เพิื่�งย้ายม่าทิำางานท่ิ�น่� 
เลยกำาลังหาคนพื่าไป็เท่ิ�ยว 
แหล่งอิตาเล่ยนท่ิ�อยากแนะนำา

ฉ่ัดวัคู่ซ่นคู่ร์บแล้ิว 
กิอดคุู่ณได้แบบไม่ต้์องกัิงวลิอ่กิต่์อไปี

ข้้อม่ล / วิธ่ีการ์ทิำาร์าย่งาน

คำาจำากัดความ: ข้อม่ลี่ทัี่�งห้มดน่�มาจากโปรไฟล์ี่บนทิี่นเดอร์ห้ร่อการรวบรวมกิจกรรมท่ี่�เกิดขึ�นบนแอปพลิี่เคชัันทิี่นเดอร์ซึื่�งเปน็ข้อม่ลี่ท่ี่�ดึงมาศึึกษาตัิ�งแต่ิมกราคม 2563 - กุมภาพันธ์ิ 2564 
ข้อความ ค่อจำานวนข้อความโดยเฉัล่ี่�ยท่ี่�ถ่ึกส่่งออกโดยส่มาชิักห้นึ�งคน
การอัปเดติโปรไฟล์ี่ ค่อจำานวนการปรับเปล่ี่�ยนโปรไฟล์ี่ห้ร่อข้อม่ลี่ส่่วนตัิวโดยเฉัล่ี่�ยต่ิอคนต่ิอเด่อน
WAV/ข้อม่ลี่การส่ำารวจมาจาก **ข้อม่ลี่อ้างอิงจากการส่ำารวจส่มาชิักทิี่นเดอร์ราว 5,000 คนในส่ห้รัฐอเมริกา ระห้ว่างวันท่ี่� 6-12 พฤษภาคม 2563 แลี่ะระห้ว่างวันท่ี่� 14-24 สิ่งห้าคม 2563
การปัด ทิี่นเดอร์ แลี่ะโลี่โก้ร่ปเปลี่วไฟ เปน็เคร่�องห้มายการค้าท่ี่�จดที่ะเบ่ยนโดย Match Group, LLC

ส่ิ่�งท่ี่�อยากิอวดมากิท่ี่�สุิ่ด
ต์อนน่�คู่่อฉัันได้ฉ่ัดวัคู่ซ่น
โคู่ว่ดแล้ิว

8xกิาร์เพ่�มข้ึ้�นขึ้องคู่ำาว่า 
“วัคู่ซ่น” ตั์�งแต่์เร่์�มกิาร์
แพร่์ร์ะบาดขึ้องโคู่ว่ด

ส่ำาห้รับส่มาชิักทิี่นเดอร์ห้ลี่ายๆ คน ป ี2563 ค่อปขีองการย้าย
ห้น่การแพร่ระบาดแบบกะทัี่นหั้น บ้างย้ายไปอย่่เม่องให้ม่ๆ บ้าง
ย้ายกลัี่บไปอย่่กับครอบครัว ซึื่�งการวิจัยจาก ศ่ึนย์วิจัย PEW 
พบว่าในเด่อนกรกฎาคม ม่ผ้่่ให้ญ่ท่ี่�เปน็คนรุ่นให้ม่กลัี่บไปอาศัึย
อย่่กับพ่อแม่ถึึง 52% ซึื่�งส่่งท่ี่�สุ่ดในรอบห้ลี่ายที่ศึวรรษ โดยห้ลัี่ง
จากท่ี่�ผ้่่คนย้ายท่ี่�อย่่ได้ไม่นานนัก พวกเขาก็ส่มัครใช้ังานทิี่นเดอร์
เพ่�อค้นห้าผ้่่คนให้ม่ๆ ท่ี่�อย่่ในเม่องนั�นด้วยการระบุว่า “ย้ายบ้าน
ให้ม่” ในโปรไฟล์ี่ของตัิวเองส่่งขึ�น 28% โดยในป ี2563 
ติำาแห้น่งท่ี่�ตัิ�งบนทิี่นเดอร์ ซึื่�งเปน็เคร่�องม่อในการค้นห้าผ้่่ใช้ังาน
ท่ี่�อย่่บริเวณ์ใกล้ี่เค่ยง เปน็ประโยชัน์อย่างมากกับคนท่ี่�ต้ิองย้ายท่ี่�
อย่่ในขณ์ะท่ี่�เกิดการแพร่ระบาด นอกจากเที่คโนโลี่ย่จะเปน็ตัิว
ช่ัวยให้้ผ้่่คนส่ามารถึใช้ัช่ัวิติห้ร่อที่ำางานจากท่ี่�ไห้นก็ได้แล้ี่ว ผ้่่คน
ยังใช้ัทิี่นเดอร์ในการห้าเพ่�อนให้ม่ท่ี่�อาศัึยอย่่ใกล้ี่กับพวกเขาอ่ก
ด้วย ซึื่�งเที่รนด์น่�ช่ั�ให้้เห็้นว่า ความสั่มพันธ์ิที่างไกลี่จะไม่เปน็ท่ี่�
นิยมในยุคห้ลัี่งการแพร่ระบาด เพราะไม่ว่าคนเจน Z จะย้ายไปอย่่
ท่ี่�ไห้น พวกเขาก็จะเล่ี่อกติิดต่ิอกับผ้่่คนท่ี่�อาศัึยอย่่ใกล้ี่ๆ กัน
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