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9 วลฮีติ มดัใจคู� Match ให �อยู�หมดั

ความประทบัใจแรกมีผลต�อการปัดขวา สาํหรบัโปรไฟล "บน Tinder แล �ว รปูภาพหรอืวดีโีอเจ(ง ๆ บวกกบัรอยยิม้สวยๆ และความมัน่ใจที่
อปัโหลดลงบนหน�าโปรไฟล "นัน้ช�วยดงึดดูความสนใจจากคู� Match ได �ก็จรงิ แต�คาํพดูและภาษาทีใ่ช � ก็มีความสาํคญัไม�ต�างกนั

การเขยีนประวตัสิ�วนตวัเพื่อให �โปรไฟล "โดดเด �งกว�าใคร การเพิ่มคาํพดูคลู ๆ ของใครสกัคนเพื่อแสดงออกถงึความจรงิใจ การชวนคยุเพื่อลด
ความอดึอดั และพยายามเรยีกเสยีงหวัเราะจากคู� Match แสดงให �เห็นแล �วว�า คน Gen Z ในไทยกาํลงัสร �าง ภาษารกัในแบบฉบบัของตวัเองที่
ทัง้จรงิใจ มีความหมาย และสนุกไปพร �อม ๆ กนั

จากการสาํรวจสมาชกิ Tinder พบว�า 82% เห็นด �วยว�าการรู �จกั "ภาษารกั" ของคู� Match ให �ด ีก�อนทีจ่ะมีความสมัพนัธ "ลกึซึง้นัน้เป็นเรือ่งความ
สาํคญั ขณะที ่72% กล�าวว�ากาํลงัมองหาใครสกัคนทีรู่ �เป�าหมายความสมัพนัธ "ของตวัเอง*

ลองด ู9 วลฮีติทีส่มาชกิ Gen Z ใช �ในการออกเดทล�าสดุเหล�านี ้เพื่ออพัเดตไว �ไม�ตกเทรนด " และสามารถเอาไปปรบัใช �ในการทกัคู� Match หรอื
เขยีนลงในประวตัสิ�วนตวับนโปรไฟล " Tinder เพื่อสร �างเสน�ห "ให �น�าดงึดดู บอกให�รู �ว�าคณุเป็นคนอนิเทรนด "แค�ไหนได �เลย!

1) Match ไม�ทกั รกัไม�เกดิ
วลสีัน้ ๆ แต�ตรงจดุ บอกคู� Match และเตอืนตวัเองให �รู �ว�าการเริม่ทกัก�อนสัน้ ๆ สามารถจดุประกายความเป็นไปได � อกีมากมาย อย�าคดิมาก
หรอืลงัเลทีจ่ะทกักนั เพราะแค�เพียงคาํทกัทายสัน้ ๆ ก็อาจทาํให �โลกทัง้ใบของคณุเปลีย่นสไีด �!

2) โอ �โหเธอ  หวานเจีย๊บ
ประโยคฮติตดิปากไปทัว่บ �านทัว่เมือง เริม่ต �นมาจากวดิโีอไวรลั และใช �กนัอย�างแพร�หลายในหมู�วยัรุ�น เพื่อสร �างรอยยิม้ให �กบัใครสกัคน ด�วย
การนําไปใช �พดูต�อท �ายประโยคเด็ด ๆ ในการจบี หรอืใช �ทกัทายคู� Match แบบน�ารกั ๆ

3) ปล�อยจอย
วลปีล�อยจอยมีทีม่าจากการเล�นเกมส " หมายถงึการปล�อยใจ หรอืการปลดปล�อยความรู �สกึไปตามอารมณ "  เน่ืองจาก คน Gen Z หลกีเลีย่งที่
จะแปะป�ายกาํหนดความสมัพนัธ " และเปิดกว �างว�าความสนัพนัธ "จะถกูพฒันาไปในทศิทางไหนมากกว�า วลนีีถ้กูใช �โดยคน 2 คนทีไ่ม�อยาก
เครยีดและกดดนักบัความสมัพนัธ "แบบเดมิ ๆ ซึง่สอดคล�องกบัข �อมลูจากฟีเจอร " Dating Goals ของ Tinder ทีร่ะบวุ�า 31% ของคนรุ�นใหม�
กาํลงัมองหาความสมัพนัธ "ระยะยาว และมากกว�าหน่ึงในสี ่(26%) ยงัคดิอยู�ว�าเอาไงดี

4) Tinder เป็นเหตสุงัเกตได � 
คู�รกัหลาย ๆ คู�ตดิแฮชแท็กนีเ้พื่อบอกให �โลกรู �ว�าพวกเขาเป็นหน่ึงในสมาชกิทีม่ีเรือ่งราวความสมัพนัธ "จาก Tinder  และไม�ว�าคณุและคู� Match
จะเชือ่มต�อกนัอย�างไรก็ตาม ก็สามารถใช �ประโยคนีเ้พื่อแชร "เรือ่งราวของตวัเองได � เพราะไม�ว�าอย�างไร Tinder ก็ยงัคงเป็นจดุเริม่ต �นของทกุ
ความเป็นไปได �ในความสมัพนัธ "

5) พดูไปก็ไลฟ"บอย
วลทีีแ่ปลว�า พดูไปก็ไม�มีประโยชน " เคยฮติในอดตี แล �วกลบัมาฮติใหม�ในกลุ�มคน Gen Z อกีครัง้ โดยครัง้นีค้นรุ�นใหม� ได �นํากลบัมาใช �ใน
รปูแบบของตวัเอง เพื่อโชว "ด �านทีก่ล �าเป็นตวัเอง และจรงิใจ เป็นประโยคชลิ ๆ ขาํ ๆ ทีส่ามารถใช �พดูเล�น กบัคู� Match ได � เมื่อโดนถามอะไรที่
ไม�อยากตอบ หรอืคยุกนัเรือ่งซเีรยีสแล �วไม�รู �จะจบบทสนทนาอย�างไร ก็ปิดท �ายด �วย เสยีงหวัเราะแทน 

6) เจอแล �ว …ทีจ่รงิใจ
ประโยคสนุก ๆ ทีส่ามารถเตมิคาํทีช่อบลงไปได � เช�น หากคณุเป็นสายกนิก็สามารถปรบัใช �เป็น “เจอแล �วนักชมิทีจ่รงิใจ” หรอืหากชอบเล�น
เกมส " ลองใช �เป็น “เจอแล �วเด็กตดิเกมส "ทีจ่รงิใจ” แล �วเอาไปทกัทายกบัคู� Match ก็อาจจะทาํให �ยิม้ออก แล �วยอมตอบกลบัมาก็ได �นะ

7) แกก็แรงเกนิ
คนนิวเจนเข �าใจดวี�าการเดนิทางบนเส �นทางการเดท คอืการเรยีนรู �คู� Match ไปเรือ่ย ๆ ว�าพวกเขาชอบ หรอืไม�ชอบอะไร เพราะเมื่อเพิ่งได �ทาํ
ความรู �จกักนั อาจจะมีบางอย�างทีต่ �องปรบัเข �าหากนัอยู�บ �าง ถ�าอกีฝ� ายเล�นใหญ�ทาํให �คณุตกใจ ก็สามารถเปลีย่นบรรยากาศเครยีด ๆ ให �กลาย
เป็นตลกขึน้ได �ด �วยประโยคนี ้โดยอาจจะใช �คู�กบัอโิมจนิ�ารกั ๆ สกัอนัก็ได � หรอืพดูในชวีติจรงิก็ได �ไม�ตดิ

8) วาสนาผู �ใดน�อ
อกีหน่ึงวลฮีติทีถ่กูใช �อย�างแพร�หลาย ทัง้ในการแสดงความคดิเห็นบนโพสต "หรอืรปูภาพ หรอืการนําไปพดูจรงิ ๆ เมื่อออกเดทครัง้แรก วาสนาผู �



ใดน�อ ใช �ถามเพื่อทาํลายกาํแพงความอดึอดั เพราะเป็นวลทีีข่บขนั สนุกสนานถกูตคีวามได � หลายแบบ ทัง้เป็นการชมเมื่อเจอคนทีต่รงสเป็ค 
หรอือยากถามเป็นนัย ๆ ว�าเขามีแฟนหรอืยงั เช�น สวยขนาดนีว้าสนาผู �ใดน�อ

9) มีใจก็ปัด(ขวา)มา
เพราะการปัดขวาคอื การถกูใจคน ๆ นัน้ ทาํให �รู �ว�าชอบ เมื่อตัง้ประโยคนีล้งบนประวตัสิ�วนตวั Tinder คนทีเ่จอโปรไฟล "ของคณุจะได �รู �ว�าควร
ต �องทาํยงัไง และไม�ต �องอายทีจ่ะแสดงความสนใจ! คนนิวเจนต�างก็เอาไปปรบัใช �บนประวตัสิ�วนตวั ของตวัเองหลากหลายไม�ว�าจะเป็น “มีใจก็
ปัดมา” หรอื “ปัดขวามาคยุกนั”

ข�อมลูจาก Tinder เผยให �เห็นว�าหน�าประวตัสิ�วนตวัทีเ่หมาะสมควรมี 15-45 คาํ และน่ีคอื เคล็ดลบั 3 ข�อในการสร �างประวตัสิ�วนตวัให �ปัง!

1. ประวตัสิ�วนตวัไม�จาํเป็นต �องยาว ทาํให �สนุกและเป็นกนัเอง จาํไว �ว�าประวตัสิ�วนตวัเป็นตวัช�วยทลายกาํแพง ความอดึอดัให �คู� Match รู �จกั
คณุมากขึน้ได �

2. เป็นตวัของตวัเอง สะท�อนตวัตนทีแ่ท �จรงิผ�านประวตัสิ�วนตวัของคณุเพื่อดงึดดูคู� Match ทีใ่จตรงกนั
3. รู �ว�าตวัเองต �องการอะไร Gen Z มีความซือ่สตัย "และเปิดเผย ดงันัน้ระบใุนประวตัขิองคณุให �ชดัเจนว�าคณุต �องการอะไร เพื่อให �ทัง้คณุ

และคู� Match ไม�เสยีเวลาและเจอคนทีต่รงใจได �

 

* ผลสาํรวจผู �ใช � Tinder อายรุะหว�าง 18-24 ปี ในสหราชอาณาจกัร สหรฐัอเมรกิา และออสเตรเลยี ระหว�างวนัที ่18-28 ตลุาคม 2565
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